Atscaf 'lien de l'Allier

Le mot du Président

Chers adhérents

Il semblerait que notre association
ait repris grace a nos 458 adhérents:
théatre, chorale, bowling, golf,
course a pied, cyclisme... et aussi la
billetterie.

Un moment trés important, le
départ a la retraite de notre
permanente Chantal BARDET apres
26 ans de bons et loyaux services,
nous accueillons avec beaucoup de
plaisir sa remplagante Isabelle BEDE
a qui nous souhaitons une bonne
installation.

Alors venez nous rejoindre pour
que nous soyons encore plus fort
pour répondre a vos attentes.

Au nom du comité directeur je
vous présente nos meilleurs veeux
pour cette nouvelle année.

Cordialement

J-P Chartron

N°18 Janvier 2024

Forte de ses 458 adhérents, I'ATSCAF 03 a eu une année avec une
reprise de plusieurs activités et de manifestations dont voici
le récapitulatif concernant 1'exercice 2022/2023.

6 Septembre : Golf Championnat des Tamalou's
15 au 18 Septembre :32 ¢me Trophée de Cyclisme a Vittel &Contrexeville
25 Septembre au 2 Octobre : Semaine golfique en Catalogne
6 au 9 Octobre : Les Ch'tits Théatreux au Festival de Théatre
a La Colle sur Loup (06)
15 Octobre : Quadrangulaire de Bowling a Montlugon
25 Novembre : Assemblée Générale a Rocles
10 Décembre : Course des Péres Noél a Bellerive/Allier

24 Janvier au 3 Février : Semaine Golfique a la Grande Canaries
19 Mars : Foulées Vichyssoises

24 Mars : Croc’Notes Concert Rétina a Montlugon

11 aul4 Avril : Golf au Chateau des Vigiers

22 Avril : Les Ch'tits Théatreux a Avermes

13 au 20 Mai : Semaine Golfique aux Baléares

18,19,20 Mai : Trophée de Bowling a Angouléme (Charente)
23 Mai : Croc’Notes a Durdat-Larequille

26 Mai : Triathlon Vichy-Bellerive

2 Juin : Coupe du Président

3 Juin : Les Ch'tits Théatreux a Commentry

10 Juin : Croc’Notes Sangria-concert 8 Montlugcon

18 au 22 Juin : Golf au Domaine des Ormes (Bretagne)

18 Juin : Croc’Notes a la Chapelaude

19/20 Aoiit : Ironman a Vichy

En fin d’année, il y a eu aussi

15 au 22 Septembre : Semaine Golfique a Estartit (Catalogne)
21 au 24 Septembre : Trophée de Cyclisme a Moulins

9 au 15 Octobre : Voyage en Italie (Cote Amalfitaine)

29 Octobre : Anniversaire de Croc’Notes (15 ans) a St Victor
3 Novembre : Assemblée Générale a Rocles



Notre nouvelle permanente
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Dates des différentes manifestations

Voyage Cote Amalfitaine (Dominique PACAUD)

Tarifs et avantages ATSCAF

Chantal ayant pris sa retraite le 1°" Septembre 2023, elle a été remplacée par

Isabelle BEDE qui a pris son poste au 1 Octobre 2023.

Tél : 04 70 48 58 04
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3 au 13 Février 2024

18 Février 2024
17 Mars 2024

22 Mars 2024
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6 Avril 2024

7 Avril 2024

27 Avril 2024

3/4/5 Mai 2024
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25 Mai 2024

4 Juin 2024

22 Juin 2024

23 au 30 Juin 2024

'.
Adresse mail : atscafallier@atscaf.fr .

Port : 07 77 34 93 39

Dates des différentes manifestations

Croc'-Notes concert a Huriel

Balade au Vernet

Golf a Agadir

Balade a Yzeure

Balade a Noyant d’Allier

Croc'-Notes Concert Rétina Montlugon
Golf au Chateau des Vigiers
Quadrangulaire de Bowling a Moulins

Balade agglomération Montlucon

Les Ch'tits Théatreux a Avermes
Coupe Centre Ouest a Vichy

Trophée National de Bowling a Lille
Les Ch'tits Théatreux a Néris les Bains

Golf Coupe du Président

Croc'-Notes Sangria-Concert a Montlucon

Voyage I’ Autriche

(les dates de départ et d’arrivée pourront étre modifiées)


mailto:atscafallier@atscaf.fr

Cote Amalfitaine et région de Naples
du 9 au 15 octobre 2023

Les photos sont de Dominique et Alain Pacaud, Catherine et Josy,
Le texte est de Dominique Pacaud

Les dessins de Marie Laure

et les décors de ....cette belle nature

Lundi 9 octobre 2023- Destination Campanie

Animé de main de maitre par Isabelle Béde, le voyage s’est passeé sans incident et nous sommes
enfin arrivés a I'H6tel san Agata, sur les hauteurs de Sorrente, aprés 14 heures de transports
divers et variés. Nous faisons connaissance avec notre gwde napolltalne truculente, drdlissime et
intarissable Isabella. ~ 4

L'hétel sera le méme durant tout le séjour.

Mardi 10 octobre 2023 - Destination VESUVE et HERCULANUM

Nous prenons un bus et la route du ruban bleu qui sinue sur I’ a-pic de la baie de Naples

Comme nous I'annonce Isabella, nous allons voir les « causes » et les « effets » du drame qui
s’est déroulé ici.

Nous avons fait 'ascension de ce célebre volcan a pied, jusqu’au cratére dans lequel nous avons
vu et senti des fumerolles.

Arlette est tombée... mais heureusement deux apollons se sont précipités pour la relever....

De la-haut, a 1200m d’altitude, nous aurions pu voir un magnifique panorama sur Naples mais la
brume matinale nous en a un peu privés. Par contre ce fut le seul jour ou le cratére fut dégagé au
sommet donc nous étions chanceux.

Le déjeuner dans la région d’Herculanum a été le bien venu



Les fouilles d’Herculanum

avec Carlos un guide local passionné et grace a son livre magique ( reconstitution colorée sur
transparents des monuments de la ville) et Maryléne un autre guide, nous avons pu constater les
dégats de la coulée de boue en 79 apres J.-C. , sur cette jolie ville aristocratique a 'époque
romaine, maintenant en ruines. Malgré tout, certains batiments et de nombreux objets ont pu étre
conserveés dans la boue, et mis en valeur depuis.

Il semblerait que la majorité de la population ait pu s’échapper , sauf 300 squelettes de femmes et
d’enfants trouvés dans les batiments prés de la mer.

— i E

Le musée d’Herculanum

Nous avons été impressionnés en contemplant les objets précieux exposés dans ce museée. Des
bijoux a I'aspect si contemporain de notre époque, des verreries fines et colorées, des mosaiques
fines représentant des habitants, etc, ...un témoignage d’humanité, un trésor d’émotions.

Mercredi 11 octobre 2023

Capri, c’est aujourd’hui,

Capri, c'est parti

apres une traversée maritime au départ du port de Sorrento, nous voici sur I'lle de Capri.

Capri, C'est joli

Incomparable beauté, cbtes inaccessibles, végétation tropicale, magnifiques panorama attirent
des milliers de touristes chaque année, sous le signe du citron.

Capri, c’est fleuri

Nous avons visité la Villa San Michelle et ses splendides jardins, Certains ont fait le tour de I'lle en
bateau pour apercevoir les légendaires grottes bleues tandis que certaines (Dominique et Josy)
plus « aventuriéres » ont parcouru les ruelles et leurs magasins... et se sont perdues...enfin elles
ont d0 se faire comprendre par des italiens de I'lle pour retrouver leur chemin ! ... Tout le groupe
s’est enfin rejoint pour reprendre le bateau du retour.

« Capri c’est fini, je ne crois pas que j'y retournerai un jour. »

Le retour s’est fait sur terre en mini bus, avec « Fangio » au volant, en un minimum de temps,
avec des virages serrés.... nos fessiers aussi, nous avons bien ri (méme pas jaune citron)



..quand méme !

Jeudi 12 octobre 2023 - La céte amalfitaine

L'un des plus beaux itinéraires, des plus sinueux, des plus escarpés, des plus étroits du séjour.
En face de nous, un petit groupe d’iles que I'on connait sous le nom de Sirenusas ou de Gallos.la
plus grande, en forme de dauphin a une histoire fascinante qui la rend encore plus intrigante.

Tout d’abord, le nom Sirenusas vient du mot italien sirene, qui signifie sirénes. La légende dit que
les sirenes mythologiques utilisaient les iles comme résidence.

Les anciens Grecs disaient qu’elles avaient la téte d’'un humain et le corps d’un oiseau.
Cela a donné naissance au deuxieme nom des iles, les Gallos, qui vient du mot italien galli (coqs).

A partir de 1988 jusqu’a sa mort en 1993, Rudolf Noureev a vécu sur I'ile qu’il avait acheté.. ||
réactualise la décoration de la villa selon ses golts et fait un effort considérable pour améliorer
I'approvisionnement en eau et cultiver les jardins.

Sur le port d’Amalfi des sirénes... ?

Positano vu de haut, moins colorés que sur les cartes postales, ses escaliers abrupts pour les
habitants, ses palaces pour la jet set...

Arrivée a Amalfi ancienne république maritime ou nous avons déjeuner.



Visite de la cathédrale

Dégustation de glaces délicieuses, enfin, car les présentoirs sont trés alléchants par leurs
préparations colorées.

Un petit tour sur le port d’'embarquement ou sont présentées trois magnifiques sculptures de
Bruno Catalano, un artiste international talentueux

Ravello

visite de la villa Rufolo, batie au 13éme siecle, par la famille du méme nom.

on y pénétre par une belle allée ombragée,aprés la tour gothique on parvient au joli cloitre
mauresque ;

une puissante tour du 11éme siécle domine des jardins somptueusement fleuris et un trés beau
panorama sur le golfe de Salerme.

en été les jardins accueillent les concerts prestigieux du Ravello Festival sur une estrade montée
dans le vide, les spectateurs ayant en fond de scéne la vue sur le ciel et la mer.

retour a I'’hétel et visite du musée privé du garage remplis de scooters, et petites voitures fort
sympathiques




Vendredi 13 octobre 2023 - Destination Pompéi et Sorrente

Pompéi

un nouveau guide local, Carlos passionné et passionnant, grace a son livre magique

( reconstitution colorée sur transparents des monuments de la ville) nous a fait revivre 'émouvante
histoire de cette florissante cité commergante qui fut ensevelie sous les cendres du Vésuve.

Visite de Sorrente et dégustation de Limoncello.

Quand on n’a pas de plage, on a des pontons

Retour a I'nétel en bus.

Nous avons remarqué que le code de la route était souvent interprété a la guise des conducteurs,
exemple les stops, pour eux, veulent dire « faire attention »....

conditionnés a nous arréter...nos pieds a fond sur nos freins imaginaires ....nous avons été,
quelque peu, surpris.

Samedi 14 octobre 2023 - Salerne et Paestum

Salerne

Grand port moderne et animé au fond du golfe ou les alliés débarquérent en 1943.
Malgré les dégats causés par les bombardements, la vieille ville a gardé tout son charme




et nous avons pu admirer la cathédrale qui recele des fragments de mosaique du Xl au XIlI
siécles.

Paestum
encore un livre magique et un guide passionné Angelo, pour nous faire comprendre la prouesse
des batisseurs grecs de cette cité.

Dimanche 15 octobre 2023 - Naples

4 millions d’habitants

Visite guidée des vieux quartiers, puis du centre ville

une foule d’habitants et de touristes, une foule de bruits et d’'odeurs

ey
Mg

*

Isabella notre guide la foule | des cabines téléphonique
Dégustation de la pizza Margarita, spécialité napolitaine aux couleurs du drapeau italien ( basilic
mozzarela,tomates), patrimoine immatériel reconnu par 'TUNESCO

et autres délicieuses spécialités napolitaines : le fameux baba trempé de limoncello de quoi rester
baba !

et le gateau a la creme, en forme de coquillage..... le sfogliatella, plus facile a déguster qu’a
prononcer ;




Lundi 16 octobre 2023

a I'aéroport de Naples, nous avons eu droit a un spectacle spontané musical, chantant et dansant,
de voyageurs en attente, Ce spectacle trés participatif nous a réjoui le coceur et le corps car
quelque soit I'age tout le monde était ravi .

Nous avons voyagé sans probléme au retour, enchantés par notre escapade ensoleillée et
tempérée, remarquablement organisée par Isabelle Bédé que nous remercions tous.

Presque tous les membres du groupe ayant attrapé le covid au retour dans I'Allier, nous pouvons
déclarer « Vini, Vidi, Vicci ...le Covid » traduction :

NOUS SOoMmMes venus, NoUS avons vu, Nous avons vaincu...le covid, peut-étre grace la corne d’or
....porte chance —

Alors les amis ce n’est qu’'un au-revoir....au prochain voyage...dont nous attendons tous avec
impatience la destination surprise.

Le groupe des Atscafiens



ATSCAF ALLIER
CEST

A Montlucon.:

Cinéma = F:5,50 € NF:6 € (*T.P.: 8 €)
Théitre de Montlugon et Athanor = Tarif CE
Piscine (carte 10 entrées)= Adultes :F:28 € NF:30 € (*T.P. :32 €)
Enfants :F:11 € NF:12 € (*T.P.: 16 €)
Les Nériades a Néris les Bains = 10 % de remise
Bowling = F:3 € NF:3,50 €(Chaussures comprises) (*T.P. : 4 €)
Gymnastique a Montlugon le lundi de 17h15 a 18h15 =60 €/ An
Chorale a Montlugon le mercredi a 18h00 = 100 € / An (payable en 2 fois)
Gym aquatique a Montlugon le jeudi de 16h30 a 17h30 = 120 €/An (payable en 2 fois)

A Moulins::

Cinéma = F:6,70 € NF:7,40 € (valable 7 mois) (*T.P. : 10.40 €)
Bowling = F:2,70 € NF 2,70 € (*T.P. : 3 €) en semaine avant 20 H
Théitre de Moulins, Yzeurespace, Isléa = Tarif CE
Piscine (carte 10 entrées) = Adultes F:30 € NF:32 €(*T.P. : 34 €)
Enfants F:20 € NF:20 € (*TP. : 23 €)

Gymnastique = lundi de 17h15 a 18hl5 et/ou jeudi de 17h15 a 18h15

70 € un cours- 90 € deux cours / par an
AVichy:

Opéra = Tarif CE sur présentation de votre carte ATSCAF
Cinéma = F:6,45 € NF:7 € (valable 10 mois) (*T.P. : 9,50 €)
Piscines = Cusset, St Germain et St Yorre = F:17 € NF:20 € (*T.P. : 23.10 €)
Stade Aquatique Bellerive = Adultes F:30 € NF:32 €(*T.hors agglo. : 36,70 €)
Bowling = F:4 € NF:4,50 € (*T.P. : 5.20 €) en semaine avant 20 H
et F:4,50 € NF:5 € (*T.P.: 6.50 €) le week-end avant 20 H
LASER GAME au Bowling : 8 €

Toutes ces activites, a des tarifs reduits, payables egalement par cheque ANCV



C'estaussi:

Le PAL (avril a septembre 2023) = F:27 € NF:28 € adulte / enfant (*T.P. : 37 €/32 €)
Billets valables 2 ans

C N C S (Centre National du Costume de Scene) = F:6 € NF:6,50 € (*T.P.: 9 €

ZENITH D’AUVERGNE = Tarif CE
PROMOPARCS (France entiére) = Tarif CE

Comme décidé au Congrés de BELFORT et pour étre en accord avec la Fédération,
I’ATSCAF Allier a voté lors de son assemblée générale du 3 Novembre 2023 I’application d’un tarif
différencié entre les adhérents financiers et les adhérents non financiers. Il est appliqué sur la
billetterie depuis le 1* Janvier 2024.

F = financier NF = non financier TP = tarif public

Une participation financiere possible pour toute activité non proposée par ’ATSCAF
(ex. : Escalade, Parachutisme, Vol a voile, etc...)

Des randonnées avec la découverte du patrimoine
Section Thédtre sur Moulins

Section Chorale sur Montlucon

Des réductions dans les agences de voyage
Liste des partenaires sur le Site : www.atscaf.fr

Nos Centres de Vacances — Hotels et Location —

Seignosse le Penon
Meribel - Megeve - Val d’lsere

Et aussi : 5% de réduction sur une sélection de GITES DE FRANCE
N’hésitez pas a :

Visiter notre site : www.atscaf.fr

Pour adhérer, pour vous renseigner :

Contactez : atscafallier@atscaf.fr
Tel. : 04.70.48.58.04 ou 07.77.34.93.39

La permanente est a votre disposition.
Isabelle
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