
WEEKEND VIA-FERRATA
DU SAMEDI 4 AU LUNDI 6 MAI 2019

SAINT-CHRISTOPHE-EN-OISAN

DEPART Vendredi 8/05
16H00

Lieu-dit Le Batiston LE BRUSQUET

RETOUR Lundi 6/05 soirée

LIEU Saint-Christophe-en-Oisan

TRANSPORT Covoiturage entre les participants

HEBERGEMENT Gîte « La Cordée » à Saint-Christophe-en-Oisan
Hébergement en demi-pension

REPAS Prévoir les repas de midi pour les trois jours

PRIX 150 € par participant, comprenant l’hébergement et le transport

PROGRAMME

- Jour 1 : Découverte de l’activité sur un parcours facile (Alpe d’Huez
ou St-Christophe-en-Oisan ;

- Jour  2 :  Parcours  plus  difficile  et  plus  long  dans  la  vallée  de  la
Romanche (La Grave) ;

- Jour 3 : Parcours vallée du Vénéon ou de la Romanche.

CARTOGRAPHIE TOP 25 3537 ET
TOP 25 3336 ET

L’Alpe d’Huez, Les Deux Alpes

OBSERVATIONS

Séjour de découverte des via-ferrata du massif de l’Oisan.
Superbe cadre haute montagne avec des panoramas sur le grand pic de la
Meige et sur la vallée très sauvage du Vénéon. 

DIFFICULTE

Initiation à la via-ferrata sur des parcours faciles entièrement sécurisés. 
Bonne condition physique et bonne résistance aux conditions climatiques
de la haute montagne.

INSCRIPTION

Pour vous inscrire,  contacter  Francis  sur  son  téléphone  portable  ou  sa
boîte mail.

MATERIEL

Baudrier  d’escalade,  sangle  via-ferrata,  casque,  gants,  chaussures  de
randonnée.
Sac à dos léger avec eau et casse-croute.
Prévoir de quoi se protéger du soleil et également de la pluie et du froid.

Possibilité de prêt de matériel, à voir avec moi.


