o ATSCAF INFO CAIVADOS

DATES A RETENIR

- Vendredi 16 février : Soirée Vidéo (programma détaillé dans ce bulletin)

- Dimanche 8 avril 2018 : 30°™° randonnée de la Cote Fleurie.

- Du 11 au 18 juin 2018 : voyage en Islande.

- 7,8 et 9 septembre 2018 : Voyage découverte du Puy du Fou et de la Vendée.

Information
Le secrétariat sera fermé du 12 au 16 février 2018
En cas d’urgence, vous pouvez appeler Yvonne Génin au 02.31.26.73.38).

Le 22 janvier dernier environ 70 personnes ont répondu favorablement a linvitation faite cette
année a lI'ensemble des adhérents pour partager la traditionnelle « galette des rois » et échanger les
non moins traditionnels veeux de « bonne année.»

A cette occasion, notre président, M Girondel - en présence de M. De Viegler qui représentait
M.Perrin, notre Président d’honneur, empéché - a rappelé les nombreuses activités proposées par
I’Atscaf et les temps forts de I’association en cette année 2018 avec notamment la 30°™ édition de
la randonnée de la Cote Fleurie. Il a par ailleurs salué I'’engagement des nombreux bénévoles sans
oublier Nathalie, notre secrétaire.

Ce temps de partage et de convivialité a été fort apprécié des participants et en plus ...la galette
était excellente.

N SO

Présentation des veeux par M.Girondel et M. De Viegler. Une partie de I'assistance, trés attentive.
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Les prochaines grandes randonnées

Jeudi 1 FEVRIER : a 13H45 LEBISEY 9,5 Kms
Organisateurs : Jean Paul BRETON 06 80 26 16 38
Rendez-vous : 13H30 parking AUCHAN route de LION a HEROUVILLE ST CLAIR

Jeudi 8 FEVRIER: a 13H45 OUISTREHAM 10 Kms
Organisateurs : Bernard DUBOIS 06 17 46 21 08
Joél PAIN 06 77 76 13 93
Rendez-vous : 13 h 30 place du Général de Gaulle a Ouistreham (parking gratuit mais a éviter la
zone bleue)

Jeudi 15 FEVRIER: RANDO a la journée avec repas le midi
Départ a 9H45 de FEUGUEROLLES
Le matin- FEUGUEROLLES 8kms,
L'aprés midi -VIEUX LA ROMAINE 7,5kms
Repas en commun a VIEUX a 12H
Organisatrices : Mauricette DUVERLIE 06 04 42 69 19
Liliane BAURUELLE 06 43 86 52 35

Pour le repas s’inscrire auprés des organisatrices avant le 9 février
Passages principaux : Feuguerolles , 2 montées, chemins boueux et humides si pluies,
Vieux : boueux et humides si pluies
Rendez-vous : matin 9H30 Parking prés du bar « les amis », a droite au rond point
Rendez-vous : I’'aprés midi : Vieux la Romaine 14H15

départ 14H30 parking de I'église. Passer le petit carrefour menant a I’église, 50m
plus loin a gauche.

Jeudi 22 FEVRIER: 13H45 Le CAP ROMAIN 11kms
Organisateurs : Josette SEYEUX 06 62 82 68 32
Maryléne BOTTET 06 67 07 47 08
Gilles ROPERH 06 87 60 44 32
Rendez-vous : 13 H 30 parking de ST AUBIN (face a I’'h6tel « Le ST AUBIN »)

Programme des randonnettes du vendredi....

Vendredi 2 février : a 14h30 Mondeville. 6 Kms
Organisatrices: Dominique GIGON 06.47.25.61.98
Mauricette LEMONNIER 06.35.90.78.74
Rendez vous : 14h15 Parking Médiathéque (au fond) 4 rue Calmette
Mondeville.

Vendredi 9 février : a 14h30 Luc sur Mer 6 Kms.
Organisateur : Philippe SIMONNEAU 06.76.77.18.67
Rendez-vous : 14h15 Parking de I'Eglise de Luc sur Mer

Vendredi 16 février : a 14h30 Caen Parcours dans la ville 6 Kms
Organisatrice : Jeanine LEWANDOWSKI 06.80.23.93.13
Paulette TRZPIT

Vendredi 23 février : Caen 5 Kms

Organisateurs : Jean Paul et Odile BRETON 06.80.26.16.38
Rendez vous : 14h15 Parking du magasin Auchan (ancien Simply)
2 avenue de Garbsen 14200 Hérouville Saint Clair.




La Marche nordique

Programme du mois de Février
Pas de séance les 12/02/18 et 26/02/18

Date Horaires RDV
Lundi 16h00-17h30 | Parking de la vallée des jardins, rue des jardins, en face
du jardin des plantes a Caen.
5/02/18
Samedi 10h30- 12h00 | Parking face a l’'église d’'Hermanville sur mer, dans le
bourg (D60) Séance reportée au 17/02 2018
10/02/18
Lundi 16h15-17h45 | A Cormelles le Royal : Parking du Gymnase L'Orée du
Bois.
19/02/18

NB :La séance qui a été annulée le 20 janvier sera reportée a une date ultérieure en mars ou avril.

ATSCAF Course a Pied

Patrick Donatin aprés une longue absence savoure
a nouveau les joies de la course a pied : il termine
160°™® sur 600 a la ronde des galettes, a Douvres,
couvrant les 10 kms en 43mn. Une performance
encourageante pour sa préparation a I'Iron Man
d'Embrun, en aolt prochain.

Dans la méme épreuve, Véronique Deslandes, pour
sa part, pointe en 294°™ position, avec un_
excellent chrono de 49mn, qui lui vaut la 5°™€ place
en Vétéran 2.

La section Voile de I'ATSCAF

Christian Liard, le skipper chevronné de la section a l'intention d’organiser une croisiére dans les
fles de Guadeloupe (Désirade, Marie Galante, Les Saintes, Basse Terre et Grande Terre) au mois de
mars 2019.

Les dates exactes, le type de bateau et d’autres modalités seront définis au cours d’une réunion qui
aura lieu en avril prochain (le jour sera fixé en fonction des disponibilités des participants).

Les personnes intéressées doivent prendre contact avec Christian LIARD : 02.31.78.28.44
ou chr.liard@orange.fr



Informations fédérales

Randonnée a Madére 3°™ programmation

Fort du succés remporté par les 2 premiéres programmations proposées en mai et début juin 2018,

I’'ATSCAF Fédérale a le plaisir de vous proposer une 3°™ programmation :
du 10 au 17 juin 2018 - 8 jours / 7 nuits en hotels 4 **** pour le prix de 1 330 €.

A seulement 4 heures de Paris, Madere, surnommeée |'lle aux fleurs, jouit d’un climat subtropical et
d’'une végétation exotique qui lui confére des airs de Paradis.
Un site exceptionnel pour les randonneurs ou falaises abruptes, cascades sauvages et piscines
naturelles se mélent a de spectaculaires jardins et terrasses faconnés par I'homme.
POINTS FORTS
Itinéraire étudié et fruit d’'une longue expérience
Savant dosage entre sentiers cotiers, levadas dans la laurisilva et sommets de l'ile
Hébergements en hotels 4%***
GROUPE
de 12 a 15 participants
N’hésitez pas a contacter la Fédération pour profiter de cette offre
au 0179843504 /017984 3457 ou017984 3508 ou
atscaf-voyages@finances.gouv.fr ou
sur notre site atscaf.fr

MSC

CROISIERES

Jusqu’au 15 février 2018, profitez des offres exceptionnelles chez MSC Croisiéres avec le petit plus
Atscaf !

1. Réduction de 50% pour la 2éme personne

2. Forfait boissons offert aux repas

3. Remise ATSCAF de 12% ! (au lieu de 8% habituellement)
Offre valable pour les croisiéres en Méditerranée, Europe du Nord, Caraibes, Cuba, Antilles et MSC
Grands Voyages,
Avec une large sélection de départs de janvier a décembre 2018.
Pour tous renseignements, n’hésitez pas a contacter la fédération :

ATSCAF TOURISME

41, boulevard Vincent Auriol 75703 PARIS CEDEX 13
atscaf-voyages@finances.gouv.fr

Annie FONTAINE Tél : 01.44.97.34.35

Nathalie MORAOU Tél : 01.44.97.34.82

Grégoire HARDY Tél : 01 44 97 34 83
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Réduction exceptionnelle de 20% dan les centres Atscaf de Megéve et Méribel

L’Atscaf fédérale propose une réduction exceptionnelle de 20% dans
ses Centres de vacances de Megeve et de Méribel du 10 au 17
février.
Exemple de prix par personne avec hébergement en chambre de 4 et
en pension compléete pour une famille de 4 personnes (2 enfants et 2
adultes)

Megeve 376 €* au lieu de 470 € - Méribel 382* € au lieu de 477 €
* Non inclus les réductions pour enfants :

moins de 2 ans : gratuit

de 2 a5 ans révolus : -100 €

de 6 a 13 ans révolus : -70 €
Réservations ATSCAF Séjours

Par téléphone : 01 44 97 28 33

Par mail : atscaf-sejours@finances.gouv.fr

En ligne : reservations.atscaf.fr

CULTURE ET LOISIRS

Vendredi 16 février, « Soirée Vidéo de I'Atscaf »
Amphi du CANOPE (CRDP) 21 rue du Moulin au Roy a Caen,
(prés du Campus 1- a droite du Calvaire des Mains Jointes) Parking

Une participation financiére de 2€ sera demandée pour la location de la salle et les rafraichissements
proposés a l’'entracte.
Au programme :
Une nichée de mésanges : film de 5 mn, réalisé par Jean Voisin
Fuerte Ventura : film de 15 mn, réalisé par Alain De Taeverniier
Tribann « Concert de musiques celtiques (Irlande Ecosse) » film de 24 mn, réalisé par PM Hubert

La Birmanie : film de 38 minutes relatant le voyage de |’Atscaf dans ce pays en novembre 2016,
réalisé par Y. Génin et Ph Deslandes. _
- q

-

Périple au Pérou : Film de 60 mn, « résumé non exhaustif » du voyage de 26 Atscafiens en mai
2017, réalisé par Michel Colombo.
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L'exposition "Spinalonga, la longue épine de la honte" a Bretteville-sur-Odon

Jean Pascal Biville, un de nos fideles adhérents dont le talent de photographe n'est plus a
démontrer vous invite a visiter son expo photos a la Baronnie, a Bretteville sur Odon du 29 janvier
au 10 février 2018, sur le théme de "Spinalonga, I'lle aux lépreux".

Jean Pascal animera par ailleurs deux conférences sur |'histoire de cette fle crétoise et de ce lieu
particulier : la premiere, le mardi 6 février, a 20h30 et la seconde, le jeudi 89 février, également a
20h30."

Billetterie

CONNAISSANCE
DU MONDE

° A L'ECRAN, UN FILM - SUR SCENE, L'AUTEUR

Nous vous rappelons que |'Atscaf vous permet d’assister aux projections de « Connaissance du
monde », a des tarifs particulierement intéressants. En effet, les tickets d’entrée sont disponibles
au secrétariat au prix de 6,75 € |'unité (au lieu de 8,50 ou 9,50€ tarif public).

Les séances ont lieu :

e Le dimanche, a 10h00, au cinéma PATHE Caen LES RIVES de L'ORNE. 14, esplanade
Léopold Senghor

e Le mercredi, a 14h30, au CENTRE DES CONGRES, 13, avenue Albert Sorel, a CAEN

Voici le programme des prochaines séances :

Russie Eternelle, De Moscou a Saint Petersbourg : Brieuc COESSENS 11 et 14 février 2018
Le Mékong, Au fil d’'un fleuve mythique : Philippe JACQ 21 et 25 mars 2018
Les Iles Francaises a pied : de la Corse au Mont saint Michel : L. GRANIER 8 et 11 avril 2018

| Date | ARTISTE | Heure | Prix public | PRIXATSCAF | Place |
Mars 2018
VEN 02 20 H 00
LES BODIN'S 50 et 45 €
SAM 03 20 H 00 . 45 et 42 € N
DIM 04 Grandeur Nature 15 H 00 Moins 12 ans 35 €
Le LAC des CYGNES Carré Or 65 €
VEN 09 Ballet et Orchestre 20 H 30 f{gre r 44 et34¢€ N
L B . et 39 €
Opéra national de Russie
The Australian
JEU 15 Pink Floyd Show 20 H 00 66,40 et 49,90 € 60,90 € N
SAM 17 CALOGERO 20 H 00 69 et 55 € Non indiqué N
Fosse 45 et 38 € debout
DIM 18 Bernard MABILLE 16 H 00 39 et 34 € 34¢€ N
30 ans d’'insolence !
DIM 25 Le Clan des Divorcés 15H 30 39et33€ 36 € N
LES CHEVALIERS DU FIEL Carré Or 59 €
MAR 27 Noé&l d’Enfer 20 H 30 49, 41 et 35 € 46 € N
VEN 30 VIANNEY 20 H 00 épuisé épuisé N
épuisé épuisé debout




Avril 2018

JEU 05 AGE TENDRE 15h 00 Carré OR 59 € Carré Or 54 € N
La tournée des idoles 2018 20 H 00 49 et39€ 44 €
SAM 07 SHAKA PONK 20 H 00 59 et 49 € 45 € N
Fosse 39 € 35¢€ debout
JEU 12 Olivier DE BENOIST 20 H 00 38 et 30 € 35et27 € N
’ Carré OR 52 €
VEN 13 KEEN'V - 7 Tour 20 H 00 43 et 34 € 32 € N
Mai 2018
14 H 00 Carré or 74€ Carré OR59 €
SAM 05 HOLIDAY ON ICE 17 H 30 Moins 20 ans 64 € N
59, 49 44 et 34€ 44 et 29 €
DIM 06 « ATLANTIS » 15H00 Prix de lancement Se renseigner N
VEN 18 INDOCHINE - 13 Tour 20 H 00 épuisé N
SAM 19 INDOCHINE - 13 Tour 20 H 00 45et40 e Non indiqué N
MAR 22 Le mariage de Figaro 20 H 00 65, 51 et 39 € a2et32¢€ N
Opéra national d’Ukraine
eéme 14k Libre assis
SAM 26 La 23 nuit du Blues 20 H 00 19 € 17 € Debout
Novembre 2018
Les contes d’'Hoffmann .
Carré OR 65 €
VEN 23 BaI’Iet 9t Orchestrg 20 H 30 49 et 39 € 49 et 39 € N
de l'opéra de Russie

L=Placement libre N=Places assises et numérotées

Février 2018

MER 07 Pierre Emmanuel BARRE | 20 H 30 | Tarif unique 30 € Le Cargo L
Interdit aux moins de 14 ans
MER 14 Constance et Marie Reno | 20 H 30 29€ 26 € Le Cargo L
VEN 16 BRIGITTE 20 H 30 29,00 € 26,90 € Le Cargo L
Mars 2018
VEN16 | ANGE | 20H00 |  3250¢€ 29 € Le Cargo |




Tarifs spéciaux dans les Centres Aquatiques du Calvados

—_

Centre Forméo a Falaise
Une convention vient d’étre négociée par I’Atscaf avec 4 centres aquatiques du Calvados, il s'agit
de : - DUNEO situé 58 rue du Marechal Joffre a Argences.

- AQUANACRE situé a Douvres la Délivrande

- FORMEDO situé rue Maurice Nicolas a Falaise

- SIRENA situé avenue du Général De Gaulle a Carpiquet
Sur présentation a l'accueil de ces établissements de leur carte d’adhérent de I'année en cours, les
membres de I'Atscaf, bénéficieront d’une réduction de 10% sur le tarif public.
Les détails complémentaires de ces avantages vous seront fournis par Nathalie notre secrétaire.

Centre Aquanacre a Douvres la Délivrande

|
® La0ed Db ore

Centre aquatique Sirena a Carpiquet Centre Dunéo a Argences

Le Cirque MEDRANO au Parc des Expositions a Caen
Nouveau spectacle « Aladin et les 1001 Nuits »

Vendredi 16 mars 18h00 et 20h30 Prix public 30€ Tarif Atscaf 10 €

Samedi 17 mars 14h30, 17h00 et 20h00 Prix public 34 € Tarif Atscaf 16 €

Dimanche 18 avril 10h30, 14h30 et 17h00 Prix public 45 € Tarif Atscaf 20 €

16, 17 ou 18 mars Pass 4 personnes Prix public 136 € Tarif Atscaf 48 €
Tribune Privilége

Billets disponibles au secrétariat.
(gratuit pour les enfants de moins de 2 ans sur les genoux des parents).




VIE PRATIQUE

Vend Ordinateur portable ORDISSIMO (Toshiba)
état neuf (idéal pour débutant en informatique)

vendu 300 € ( - 50 °/° de sa valeur neuf)

Tel : 06 84 00 94 79

Commandes groupées

VINS de TOURAINE
Ces vins d'un excellent rapport qualité/ prix vous sont proposés une nouvelle fois aux conditions ci-
apres.
Les bons de commandes devront parvenir au Secrétariat de I'’ATSCAF pour le 20 fevrier 2018
accompagnés des cheques de reglement, établis a I'ordre de « ATSCAF commandes groupées »
(minimum 6 bouteilles de chaque cru).Livraison prévue début mars.
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Adresse et coordonnées téléphoniques :

VINS en bouteilles de 75 cl Nombre Prix total
Touraine Rouge C6t 2017 3.90€ s e
Touraine Rouge Cabernet 2017 3.90€ s i
Touraine Rouge Gamay 2017 3.90€ i
Touraine Rosé 2017 3.90€  r e,
Touraine Sauvignon Blanc 2017 3.90€ e
Moelleux d’automne 2016 7, 70€ s i

Vin doux pour foie gras et apéritif

VIN en Baq in box : Coét, Gamay, Cabernet rouge, Rosé et Sauvignon méme qualité qu’en
bouteille (sans étiquette)

Bag in box 5 litres : Cru.................. PU13.€ s e
Bag in box 5 litres : Cru.................. PU13.€ s e
Bag in box 5 litres : Cru.................. PU13. € i e
Bag in box 5 litres : Cru.................. PU13.€ s
Bag in box 10 litres : Cru.................. PU24€ L
Bag in box 10 litres : Cru.................. PU24€ L
Bag in box 10 litres : Cru.................. pv24€ ... e e
Bag in box 10 litres : Cru.................. PU24€ L. e e
Bag in box 20 litres : Cru.................. PU46 € s e
Bag in box 20 litres : Cru.................. pPU46€ i e
Bag in box 20 litres : Cru.................. PU46 € L e
Bag in box 20 litres : Cru.................. pPU46€ e

Emballages perdus




