
PLANNING DES SORTIES MARCHE NORDIQUE 
mars – avril 2024 

 
 
 
 

Date Horaires RDV 
lundi 

11/03/24 
15h00-16h30 PAS DE SEANCE : la prof est encore à la montagne ! 

lundi  
18/03/24 

15h00-16h30 RDV CAEN : parking de la colline aux oiseaux, avenue de 
l’amiral Mountbatten  

lundi  
25/03/24 

15h00-16h30 RDV Courseulles sur mer : parking du gymnase de l’Edit, rue 
de l’Edit.  

lundi  
01/04/24 

15h00-16h30 J’peux pas faire marche nordique, je cherche encore les 
œufs que je n’ai pas encore trouvé…  

lundi  
08/04/24 

15h00-16h30 RDV CAEN : Parking de la Vallée des Jardins, rue des jardins, 
en face du jardin des plantes. 

lundi  
15/04/24 

15h00-16h30 RDV BOULON : Parking derrière la salle des Fêtes, 101 place 
de la Liberté (depuis la Rue Nelson Mandela) 

Possibilité de faire une séance le 22/04/24 pour rattraper celle du 11/03/24. A voir 
ensemble.  

 

Sortie Colline aux oiseaux : 

 



Sortie Courseulles sur mer :  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Sortie VALLEE DES JARDINS : 

 
 
 
 



Sortie BOULON :  

 
 

 


