Chers adhérents,

merci de trouver ci-dessous les renseignements au sujet de cette nouvelle offre :

- Déroulé type d'une séance :

- Réserver la séance par téléphone ou par mail obligatoirement pour venir en week-end ou vacances
scolaires.

- Se présenter 15 min avant I'heure réservée.

- Passage en caisse pour |'achat de la paire de chaussette antidérapante obligatoire (lI'achat de la paire
ne se fait qu'une seule fois puisqu'elle est réutilisable a chaque fois que vous venez). Paire de
chaussette : 2€

- Petit briefing avec vidéo expliquant les regles de sécurité a respecter au sein de |'établissement et
échauffement encadré par un moniteur.

- 1h00 de séance.

- Activités et tranches d'ages :
Les enfants de moins de 5 ans sont interdits sur la plateforme de trampolines.

Pour les tous petits, nous venons de mettre en place, a I'extérieur, un parcours de jeux sportifs (type
parcours aventures) adapté afin qu'ils puissent profiter d'un moment de jeux et de partage en famille
aussi.

Les enfants de 5/6 ans n'ont pas le droit d'aller sur I'espace performance (deux trampolines de
compétition) mais ils ont acces a I'ensemble des trampolines et activités proposées.

Les plus de 7 ans ont acceés libre. C'est une plateforme connectée ol chacun est libre d'évoluer
comme il le souhaite (mur d'escalade, dodgeball, parcours ninja, free jump, etc....).

La plateforme est surveillée en permanence par des moniteurs.

Dés l'achat d'une entrée, I'acces au parcours aventure pour les tous petits est gratuit.

- A votre disposition :
- Bar et salles de détente.

- Casiers et vestiaires pour se changer si besoin.

Bien cordialement

Claudine GIGOUX

Présidente ATSCAF 21

Tél : 06 83 74 58 87



