@ Week-end Randonnée pédestre

e ATSCAF Dréme-Ardéche

du vendredi 19 juin au dimanche 21 juin 2026
ATSCAF. AUTRANS MEAUDRE

Le Gros Martel et la cascade d'Autrans

Situation : Point de Départ pour le village de MEAUDRE (38) : 1h30 de trajet en voiture (depuis Valence) .

Programme : La formule retenue avec le gite « domaine des Mateaux», c'est d'arriver le vendredi 19 juin
au soir. Chacun pourra arriver a I'heure qui lui convient (les journées sont plus longues en juin). Seule la
nuitée est prévue pour le vendredi soir. Ainsi nous pourrons profiter pleinement de la journée du samedi en
étant sur place.

Parcours proposés :
Samedi : Le Gros Martel : randonnée d'environ 14 kms, pour 630 métres de dénivelé (difficulté moyenne).

Dimanche : La cascade d’Autrans, randonnée d'environ 6,5 kms, pour 160 métres de dénivelé (difficulté
facile). Randonnée plus courte car retour sur Valence en fin de journée.

Eguigement : Bonnes chaussures de marche, vétements chauds, coupe vent et de pluie mais aussi créme
solaire (si soleil au RDV), prévoir casse-crolte pour vendredi soir, le samedi midi et le dimanche midi, eau et
bonne humeur.

Informations
Hébergement au gite Domaine des Mateaux
Prix du séjour complet : 117 € (2 nuitées vendredi soir et samedi soir + 2 petits déjeuner samedi et dimanche
+ repas du soir de samedi) et covoiturage.
Date limite des inscriptions : 31 janvier 2026
Le nombre de places retenues étant limité a 20 personnes maximum, je vous invite a vous inscrire dans les
meilleurs délais.

Le repas du vendredi soir n'est volontairement pas compris afin de laisser a chacun le soin de rejoindre le gite
selon ses disponibilités. Possibilité de manger son pique-nique sur place a l'arrivée au gite le vendredi soir.

Les informations de derniére minute vous seront communiquées un peu avant le départ.

Si besoin infos complémentaires, Mattéo : 06 51 36 69 60

Inscription week-end randonnée pédestre du 19 au 21 juin 2026

NOM : PRENOM :

NOM : PRENOM :

Téléphone portable :

Ci-joint un chéque de ... 117 €..x ..... =........... € d l'ordre de ATSCAF DROME-ARDECHE

A renvoyer a ATSCAF DROME ARDECHE DDFIP BP 1002 20 AV DU PT HERRIOT
26015 VALENCE



