2011 longe cote Fiche de participation.txt
Fiche de Baptéme

Afin de vous accueillir dans les meilleures conditions lors de votre baptéme
,merci de compléter cette fiche de participation

Téléphone : ... courriel e, .

2. DEFINITION DE L'ACTIVITE

Le Tonge cbte est un sport pratiqué sur des plages de sable a faible devers,
consistant a

randonner en mer avec un niveau d’eau entre le nombril et les épaules, en
s'aidant si besoin

d'une pagaie pour avancer.

3. RESPONSABILITE MEDICALE

Je vais fournir un effort physique, je me suis donc correctement alimenté et
hydraté (ni trop, ni

trop peu) avant 1’activité.

Je décharge 1’ASSOCIATION LONGE COTE HAUTAIS de toute responsabilité en cas de
probléme de santé Tors de Ta pratique de 1'activité.

4. EQUIPEMENT A PREVOIR ET LIEU

%fa§soc;ation pourra préter du matériel pour la pratique de 1’activité dans la
imite de

disponibilité de son stock (taille minimale S) pour une somme de 2 €.

Ce matériel sera restitué rincé a 1’issue de 1’activité.

J'ai prévu une tenue adaptée a 1'activité (maillot de bain), des affaires de
rechange (possibilité

de prendre une douche aprés 1’activité dans 1a base de voile).

5. VIE DE GROUPE ET APPETENCE A LA MER

Je m'engage a suivre les indications données par les encadrants de 1'activité
pour ma propre

sécurité et celle du groupe.

Le directeur de sortie se réserve le droit de renvoyer une personne dont la
conduite ou Tes

agissements nuiraient au bon déroulement de la séance ou d'annuler la sortie en
fonction des

conditions météorologiques

0

6. DOMMAGES

L’association décline toute responsabilité pour les vols, pertes ou
détériorations des effets

personnels survenus pendant les activités ou dans les vestiaires.

J'ai bien noté que je suis personnellement responsable de tous les dommages,
pertes ou

dégradations que j’aurais pu causer volontairement ou non.

7. ACCIDENT

En cas d’accident, j'autorise les responsables de 1’activité a faire appel a des
secours d’urgence.

En cas de nécessité, j’autorise le transport dans le centre hospitalier ou la
clinique 1la plus

proche, olu toute intervention chirurgicale ou médicale pourra étre pratiquée si
besoin est.
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8. DROIT A L’IMAGE - INFORMATIONS

J’autorise la pubTlication des photographies prises lors de 1’activité sur le
site internet de

1’association http://hauteville.longecote.fr/

[Joui [INon*

Je souhaite étre informé(e) des activités de 1’association (accessible sur
http://hauteville.longecote.fr/) par courriel

[Joui [INon *

9. LIEUX DE REGLEMENT ET DE RENDEZ-VOUS

Le reglement des inscriptions ont Tieu sur place le jour de Ta sortie

La pratique de 1’activité « Longe Cote » sur le Sentier Bleu « La Maillard » se
fait a partir de la

base de 1’école de voile (Association Nautique Hautaise) de Hauteville-sur-Mer.
Se présenter a 1'heure indiquée a 1'école de voile

Le lieu de rendez vous est devant les vestiaires (entrer dans Ta base sur le
coté parking).

Je, soussigné(e) NOM....eenns PréNOM..eeeeeeeeeeereeeeesn . assume 1'entiere
responsabilité de la pratique de 1'activité « Baptéme de Tonge-Cote » proposée
par 1’Association

Longe COte Hautais d'Hauteville sur mer

- Lu et approuvé
Signature

A signer par le représentant T1égal pour les mineurs

0
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