
TROPHEE NATIONAL ATSCAF DE CYCLISME

MOULLE – ST MOMELIN
22 – 23 – 24 et 25 Septembre 2016

PROGRAMME DU SEJOUR



Bonjour !

L'ATSCAF Côte d'Opale est heureuse de vous accueillir pour la troisième fois (Après 
2000 et 2007) sur des terres nordistes propices à la pratique de notre discipline...

Vous trouverez ci-après un maximum de renseignements sur le déroulement de cette 
épreuve que vous attendez tous chaque année !

Vous serez donc 75 sur la ligne de départ !... Et voici le programme de votre séjour 
dans la région des « Hauts de France », à cheval sur les départements du Nord et du Pas de Calais 
et sur les communes de MOULLE (62) pour l'hébergement et SAINT MOMELIN (59) pour les épreuves 
cyclistes...

Le circuit des épreuves se situe à environ 8 km du lieu d'hébergement. Une route 
plate et sinueuse vous permettra un bon échauffement avant de prendre le départ de la course en 
ligne ou du CLM. Pour les moins «courageux » ou frileux si le temps n'était pas au beau, vous 
pourrez rejoindre la ligne de départ en voiture car de belles places de parking sont prévues sur la  
ligne  du  départ  groupé  près  de  l'église  de  St  Momelin.  Quelques  hectomètres  plus  loin,  vous 
entrerez sur le circuit de 14 km et vous serez « lâchés » pour 5 tours pour les hommes et 3 tours 
pour  les  femmes...  Un  circuit  avec  une petite  côte  abritée...  Puis  une partie  de  circuit  très 
roulante...  Sauf  si  le  vent  avait  l'idée  de  donner  à  notre  épreuve  les  traits  d'une  classique 
Flandrienne !

Côté hébergement,  à Moulle sur  le  site de « La Héronnière »  vous serez logés  au 
mieux dans des gîtes que nous avons baptisés du nom de « Champion de France » de course en 
ligne ou du CLM... La capacité d'accueil étant limitée, nous avons toutefois réussi à « caser » celles 
et ceux qui ont voulu venir découvrir un terroir nouveau qui se déclinera au travers de quelques 
plats régionaux !

Distraction et culture seront également au rendez-vous des cyclistes pour un moment 
de découverte dont je vous laisse le soin d'en deviner les contours...

Le traditionnel « Repas de Gala » suivra la remise des prix et récompenses dans un 
autre lieu typique Houlle (à 6 km de l'Hébergement), où le Chef Philippe LOISEL, du fond de la  
petite impasse où se niche son établissement, travaille avec délicatesse et amour les produits 
régionaux de nos contrées...

Jovany, autre artiste régional d'envergure nationale (Demi finaliste de La France a un 
incroyable talent et autre 1er prix d'humour!) clôturera cette soirée d'un feu d'artifice de rires et 
d'humour dans un spectacle « déjanté »...

Voici donc en quelques lignes l'esquisse d'un week-end que nous vous souhaitons le 
plus réussi possible !...



Jeudi 22 septembre 2016 :

16h00 : Accueil sur le site « La Héronnière » à Moulle (62)
– Remise des clés des gîtes
– Vérification de votre adhésion ATSCAF Saison 2016/2017
– Remise de votre cadeau de « Bienvenue »
– Vérification des Licences ou Certificat Médical de moins de 3 mois au jour J
– Remise de votre dossard pour les deux épreuves (Vous pourrez le garder!)

18h00 : Pot d'accueil
– Ouverture du TNC 2016
– Briefing Course par Olympique Grande-Synthe Cyclisme

19h30 : Repas
– Entrée : Mise en appétit
– Plat : Cochon de Lait et ses légumes
– Dessert : Trilogie du Nord

Vendredi 23 septembre 2016

07h30 : Petit déjeuner

11h00 : Repas
– Entrée : Assiette Flamande
– Plat : Crudités – Charcuterie – Viande Froide
– Dessert : Salade de Fruits

12h45 : Départ en groupe (Voiture ouvreuse) vers la ligne de départ Course en Ligne

14h00 : DEPART COURSE EN LIGNE

19h30 : Repas
– Entrée : Salade Forestière
– Plat : Méli-Mélo de poissons – Riz/Légumes
– Dessert : Tarte aux fruits de saison

21h00 : Concert des guitaristes de l'Atscaf Côte d'Opale

Samedi 24 septembre 2016

07h00 : Petit déjeuner

09h30 : DEPART DU PREMIER CONCURRENT DU CLM
– Départ de minute en minute
– Voiture suiveuse autorisée – Avec feux de route et warning

12h00 : Repas
– Entrée : Tartouille au Maroilles
– Plat : Carbonade Flamande – Frites
– Dessert : Partition de glaces



14h00 : Activités culturelles selon votre choix effectué
– Découverte du Marais en bacove
– Visite de la Distillerie Persyn à Houlle

18h00 : Proclamation des résultats à HOULLE à la « Ferme de Loisel »
– Discours
– Récompenses
– Pot de clôture

20h00 : REPAS DE GALA à HOULLE à la FERME DE LOISEL – Chef : Philippe LOISEL
– Tarte fine croustillante de Noix de Saint-Jacques et « Poireau Leblond » beurre blanc
– Pavé de bœuf et joue à la bière rouge flamande et son accompagnement
– Croustillant praliné chocolat au genièvre de Houlle

21h30 : Spectacle burlesque : JOVANY - « L'univers est grand... Le sien est compliqué ! »

Dimanche 25 septembre 2016

08h00 : Petit déjeuner

10h00 : Dernier départ 

A bientôt !
Le Comité Atscaf Côte d'Opale


