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pecouverTe DE LA NORVEGE

« LES FJORDS DE BERGEN A OSLO »

08 jours / 07 nuits - Au départ de LYON

par :
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Les points forts

Fjords saisissants, archipels mythiques, cétes sublimes, routes splendides, appel du Grand Nord, aurores
boréales, faune fascinante, capitale inspirante : ici, la nature déborde de générosité, et I'ennui n'est pas de
mise. Difficile de décrire le caractére époustouflant de la nature norvégienne, tant I'on est saisi par la beauté
brute de ces fjords. Partez a la rencontre d’une faune incroyable et découvrez un territoire doté d’une
personnalité indéniable et étonnante.



Votre itinéraire

Jour 1 Lyon »-Bergen

Jour2  Bergen/Geilo 250KM

Jour 3 Geilo/Naeryfjord et
Sognfjord/Flam/Borgund/Région du Valdres  325KM

Jour4 Beitostolen/ Croisiere Geirangerfjord /

Région du Nordfjord 250KM +Ferries
Jour 5  Région du Nordfjord/Glacier de
Briksdale/Alesund 295KM
Jour 6 Alesund/Route des Trolls/Région du
Gudbransdalen 280KM
Jour 7 Région du Gudbransdalen / Lillehammer / Oslo
250KM

Jour 8 Oslo” Lyon
,_).

JOUR 1 LYON » BERGEN
Temps de vol : environ 2h30

Convocation des participants a I'aéroport de LYON.
Assistance aux formalités d'enregistrement.

Envol a destination de Bergen sur vols réguliers KLM via Amsterdam.

Accueil par votre guide accompagnateur et transfert vers votre hotel.

Diner et nuit a I’'hotel THON BERGEN 3 * excentré ou de méme catégorie.

OFFERT Mise a disposition d’un audiophone par personne pendant le séjour.

JOUR 2 BERGEN / GEILO
250km —:

Petit déjeuner buffet a I'h6tel.

Visite guidée de 2h de la ville de Bergen : la cité hanséatique, resserrée entre ses 7 collines, le
vieux quartier qui a conservé ses maisons de bois colorés et qui étaient les comptoirs des
marchands allemands. Ravagés en 1702 par un terrible incendie, les batiments du quai furent
reconstruits a l'identique, tels qu‘au Xlléme siécle.

Bergen est également une cité universitaire de plus de 10.000 étudiants. La vie nocturne y est donc
trés intense. On a le sentiment qu'ici tout rayonne a partir du port, de son marché aux poissons, du



Bryggen et de ses petits troquets, toujours bondés. Mais la ville garde sa dimension humaine avec
ses étroites ruelles qui serpentent en pente douce, bordées de maisons en bois.

Petit temps libre pour flaner dans les vieilles ruelles de Bergen.

Route en direction de Geilo.

Arrét a la tres belle cascade de Steindalfossen.

Continuation sur les rives du Hardangerfjord, le plus fleuri de tous les fjords.
Déjeuner en cours de route.

Traversée entre Bruravik et Brimnes par le pont.

Traversée du haut plateau désertique d’Hardangervidda, constitué en Parc National, dont les
paysages désolés sont recouverts en hiver d’une épaisse couche de neige et en été balayés par les
vents. Ce territoire de lacs poissonneux aux reflets argentés, vaste de 7500 km? environ, culmine a
1691 m d’altitude.

Route a travers la vallée de Mabodalen vers la cascade de Voringfossen, I'une des plus hautes de
Norvege.

Arrét pour admirer cette chute d’eau de 182 métres.

Continuation en direction de Geilo.

Diner et nuit au GEILO HOTEL 3* ou de méme catégorie.

JOUR 3 GEILO /NAERYFJORD ET SOGNEFJORD / FLAM / BORGUND /
REGION DU VALDRES 325km —:

Petit déjeuner buffet a I'hotel.
Route en direction de la Région du Sognefjord.

Arrivée a Flam qui est I'un des bras le Sognefjord le plus grand fjord de Norvege, surnomme "le roi
des fjords". Il est le plus long d’Europe, le deuxieme plus long du monde et le plus large de Norvege,
sa beauté en fait une destination tres prisée.

Départ pour une croisiére (environ 2 heures) entre Flam et Gudvangen. Flam est un charmant
village au bord du Sognefjord. Cette traversée sera un moment fort de votre voyage. Pendant 2
heures, vous naviguerez sur le plus sauvage des bras de cet impressionnant fjord, le plus profond
de tous. Le vert des eaux, le blanc des sommets environnants se mélent pour donner naissance au
plus formidable orchestre de lumiére, a la clarté étrange du jour qui ne finit jamais, au pays du
soleil de minuit. Vous emprunterez le Naeroyfjord qui est classé a I'Unesco. Vous débarquerez a




Gudvangen, village situé au bout du Naeroyfjord qui constitue un point de passage important.
Votre autocar vous y attendra.

Passage par Gudvangen, village situé au bout du Naeroyfjord qui constitue un point de passage
important.

Déjeuner en cours de route a Flam.

Route a travers la région montagneuse de Fillefjell et Slettefjell.

Visite intérieure de I'église en bois debout de Borgund

Route ensuite le long de la riviere Laerdal, renommeée pour ses saumons.

Diner et nuit a ’h6tel VALDRES HOYFJELLS 3* ou de méme catégorie.

JOUR 4 BEITOSTOLEN / CROISIERE GEIRANGERFJORD / REGION NORDFJORD
250km —Traversée en Ferry : 01h

Petit déjeuner buffet a I'hotel.

Départ par la route Valdresflya route panoramique d’altitude qui offre un excellent panorama sur
le parc National du Jotunheim qui abrite notamment le Galdhgpiggen point culminant de la
Norvege.

Passage par Lom et arrét pour admirer la tres belle église en bois debout (Visite intérieure incluse)

Vous emprunterez la route en direction des hauts plateaux vous faisant passer des paysages
luxuriants des fjords aux hauts plateaux désertiques.

Déjeuner en cours de route.
Continuation pour découvrir le troisieme grand fjord du pays, le Geirangerfjord.

Embarquement pour une mini-croisiere de 1h environ, sur le Geirangerfjord. C’est sans doute le
plus sauvage de tous les fjords, d'une largeur n'excédant pas, par endroit, 250 metres, et
surplombé par des montagnes de plus de 1700 metres de hauteur. Cette mini-croisiere offre un
spectacle étonnant et majestueux, ou la nature se révele dans toute sa puissance : parois des
montagnes qui tombent a pic dans les bras du fjord, nombreuses cascades dont les plus célébres
sont le " voile de la mariée" et les 7 sceurs, mais aussi sommets enneigés, fermes accrochées a
flan de montagnes...

Continuation vers votre hotel dans la région du Nordfjord.
Diner et nuit a ’h6tel FIRST RAFTEVOLDS 3* SUP ou de méme catégorie.



JOURS REGION DU NORDFJORD / GLACIER DE BRIKSDALE / ALESUND  295km -

Petit déjeuner buffet a I'hotel.

Vous découvrirez le parc national de Jostedal, vous aurez I'occasion de faire une promenade
accessible a tous sur un agréable sentier menant au pied d’un bras du glacier Briksdal. Prévoyez
des chaussures confortables. Vous aurez un point de vue sur ce glacier qui offre une pente raide,
frélant des falaises abruptes éclairées par les couleurs polaires de la langue du glacier, une
cascade de bleu parsemée de touches de turquoise, de blanc et de gris débouchant sur un lac
émeraude.

Déjeuner en cours de route.

Découverte de la région du Nordfjord parsemé d'iles a la végétation sauvage.
Départ en direction du nord et traversée entre Festoya et Solavagen.

Diner et nuit a I'hOtel NOREG HOTEL 3* ou de méme catégorie.

JOUR 6 ALESUND / ROUTE DES TROLLS / REGION DU GUDBRANSDALEN
280km -

Petit déjeuner buffet a I'h6tel.

Découverte panoramique de la charmante ville de Alesund qui, de maniere paradoxale, résulte
d’un incendie dévastateur en 1904 détruisant la majeure partie de la ville. Reconstruit dans un
style art nouveau trés en vogue a I'époque elle offre de splendides batiments trés bien conservés.
Vous observerez les facades : les tours arrondies, les lignes courbes et les détails en forme de
feuilles, tous typiques de I'art nouveau.

Continuation par la fameuse route des trolls, réputée pour ses tournants en épingles a cheveux
trés impressionnants et ses panoramas splendides, qui dominent toute la région.

Vous passerez devant le mur des trolls qui est une paroi verticale de plus de 1 000 m de haut, dont
I'ascension passe pour étre I'une des plus difficiles du monde. La paroi resta inviolée jusqu'en
1965.

Déjeuner en cours de route.

Poursuite vers Bjorli et Dombas par la belle vallée de Gudbrandsdalen qui se trouve au carrefour des
trois grands massifs montagneux du Jotunheimen, de Dovre et Rondane.

Continuation vers le Gudbrandsdalen.

Diner et nuit a I'hotel KVITFJELL 3* ou de méme catégorie.




JOUR7 REGION DU GUDBRANSDALEN /LILLEHAMMER/OSLO 250km —

Petit déjeuner buffet a I'hotel.

Départ pour la ville de Lillehammer, vous longerez les rives du lac Mjosa, le plus grand du pays.

Visite du musée de Maihaugen qui avec ses 140 vieilles maisons en rondins et aux toits de tourbe,
est I'un des plus grands musées en plein air d'Europe. La ferme de Bjgrnstad a elle seule comporte
27 batiments. En tout le musée possede 4 000 objets et 185 maisons.

Tour panoramique de cette ville qui a accueilli les jeux olympiques 1994 et montée au tremplin de
saut a ski.
Déjeuner

Départ pour Oslo et visite guidée de la ville. Au cours de celle-ci vous admirerez le Palais Royal, le
Théatre National, le Parlement, |'Opéra en bord de mer, la forteresse médiévale
d'Akershus... Passage devant I'hotel de ville lieu de remise chaque année du Prix Nobel de la paix.

Vous parcourrez également Le Parc de Vigeland, le plus grand parc de sculptures du monde a avoir
été réalisé par un seul artiste : Gustave Vigeland (1869-1943). Cet ensemble, qui fit I'ceuvre de
toute une vie, est monumental avec plus de 200 sculptures en bronze, granit et fer forgé ; un
univers fabuleux qui retrace les périodes de la vie humaine.

Transfert a votre hotel.

Diner et nuit a ’'hotel COMFORT RUNWAY 3* excentré ou de méme catégorie.

JOUR8 OSLO » LYON Temps de vol : environ 2h30

Petit déjeuner buffet a I'hotel.

Départ pour une nouvelle visite guide de 3h de la ville.

Continuation par la presqu’ile de Bygdoy et le musée Fram qui présente les expéditions polaires
notamment celle mené par le grand explorateur norvégien Fridtjof Nansen a bord de ce navire
légendaire construit en 1892.

Découverte de la colline Ekeberg et son parc. Situé sur les hauteurs au Sud Est d'Oslo, il offre un
panorama exceptionnel sur le fjord et sur la ville. Il renferme plus d'une trentaine de sculptures
d'artistes reconnus, tels que Salvador Dali, Auguste Rodin et Gustav Vigeland.

Déjeuner libre

Selon horaire de vol, transfert a I'aéroport. Assistance aux formalités d'enregistrement ¥ envol a
destination de LYON sur vols réguliers KLM via Amsterdam.

Prestations a bord.  Arrivée a Lyon.
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