
Section rando

PROGRAMME PREVISIONNEL
RANDOS MENSUELLES

PREMIER SEMESTRE 2024
avec Odile

Dimanche 21 janvier : Le belvédère d’En-Vau, 4h / 12km – Dénivelée Cumulée (DC) = 400 m ;

Dimanche 18 février : Les collines du Pays cabassois, 4h / 12km – DC = 340 m ;

Dimanche 17 mars : Les aiguilles de Valbelle, 5h / 15km – DC = 500 m ;

Dimanche 14 avril : Le chemin des moines au Thoronet, 4h / 12,1km – DC =330 m ;

Dimanche 19 mai : Notre-Dame-des-Anges ; 5h / 13,1km – DC = 615 m ;

Dimanche 9 juin : circuit occidental de l’île de Porquerolles, 5h / 14km – DC =320m.

Contact : atscaf83@gmail.com ou 04 94 22 71 46
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