Mars 2024

Samedi 2 pas de randonnée._

Mercredi 6 Lac du Paty — Col de la Madeleine - Pouzaraque
Rendez-vous : 8h30 parking Darty Auchan Le Pontet — 9h15 départ de la rando parking du lac du Paty sur la D 13

Dénivelé cumulé : 550 m Distance : 14,5 km Cotation : N
Difficultés : une montée un peu raide 100 m sur 400 m de distance, une courte descente sur créte

Accompagnatrice : Joélle (04 90 85 67 77 — 06 99 54 93 11)

Mercredi 13 Les Capitelles au départ de Saze
Rendez-vous : 8h30 parking Leclerc les Angles — 9h parking salle polyvalente a Saze (face au stade)
Dénivelé : 176 m Distance : 13 kms Cotation : N

Accompagnatrice : Jeanine (06 30 29 60 88)

Samedi 16 Lac du Peirou — Les Baux

Rendez-vous 8h30 parking Sud Est a Carrefour Courtine — 9h15 Rendez-vous sur place au lac du Peirou a St
Rémy de Provence (se garer au niveau du dernier virage avant la descente vers le parking du lac)

Dénivelé cumulé : 400 m Distance : 14,5 km Cotation : N

Accompagnatrice : Jo€lle (04 90 85 67 77 — 06 99 54 93

Mercredi 20 Venasque — Col de Murs

Rendez-vous : 9h parking Darty-Auchan Le Pontet — 9h50 sur la D4 direction Col de Murs a 5,700 kms apres la
sortie de Venasque sur la Gauche (panneau forét domaniale de Venasque) — 10 h début de la randonnée

Circuit cours : distance 10,5 kms, dénivelé 270 m Niveau N visorando n° 45538303

Circuit Long : distance 13,3 kms, dénivelé 341 m Niveau N visorando n° 44980737

Accompagnateurs Claude — Genevieve (06 60 08 43 01)

Mercredi 27 Luberon sud — Vallon du Roumiguier
Rendez-vous : 8h30 parking Auchan Mistral 7 — 9h15 a la Chapelle de la Roquette (Cheval Blanc)

A pied : La Roquette, Les Mayorques, Vallon du Roumiguier, Trou du Rat (en option) — Pétrossi — Vallon de la
Peine.

Les deux groupes marchent toute la matinée et pique-niquent ensemble. IIs se retrouvent ensuite vers le milieu de
l'apres midi.

En voiture : Cavaillon — Cheval Blanc. Depuis le centre ville de Cheval Blanc, compter 7,5 km et prendre a
gauche une petite route qui passe sur le canal de Carpentras, indiquée la Roquette

Dénivelé : 430 m ou 340 m Distance : 14,5 km ou 11,5 km Cotation N

Accompagnatrices : Aline (06 16 68 31 77 — Huguette 06 78 50 58 08)

Samedi 30 Pas de randonnée ..... PAQUE S




