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FOOTBALL 8™ trophée soccer ATSCAF - Saint-Etienne
URBANSOCCE

Chez les Verts,
l'ATSCAF87 n'a
pas eu a rougir

En terminant 7é sur 25, | "ATSCAF87 obtient un
résultat bien plus qu Illllllllable SUItUIIt sil'on
tlent compte du falt qu ‘elle etait la seule
eqmpe du tournoi a](lIIEl avec... Seb. D.

SUPERMANENT

Aprés Montpellier I'an passée, I'équipe de foot
prenait, le vendredi 31 mai,
Saint-Etienne afin d'y disputer le 8t trophée
soccer ATSCAF.

Aprés avoir pris possession de leurs chambres
respectives, les équipes étaient dirigées vers le
complexe qui devait accueillir le tournoi le
lendemain ou les attendait un buffet d’accueil.
Baby-foot, tables de ping-pong, terrain de
pétanque et terrains de padel étaient
également mis a notre disposition.

Pour sa préparation davant tournoi et
s‘inspirant du champion d’Allemagne en titre,
I'ATSCAF87, sous la direction de son
préparateur mental et physique, Xabi Alonso
Bistro, devenait, le temps d'une soirée, le
Bayer Leverkusek (il n'y a pas de faute de
frappe). L'ambiance était si détendue qu'elle
conduisit, méme, certains a vouloir s'initier au
padel. Ce gu'ils ignoraient, c'est que le padel
est une activité sportive qui demande un
minimum de capacité intellectuelle (QI
individuel supérieur a 45) pour étre pratiquée
sans risque (a la différence du football ou I'on
additionne les QI de chaque joueur en espérant
que la somme soit positive (d'ou la raison de la
présence de Marine dans notre équipe qui, en
plus de laver les maillots et de les repasser,
raccommoder les chaussettes, porter les sacs et
aller chercher des biéres et des cacahuétes, est
la seule de I'équipe a étre en capacité de faire
des phrases avec des mots répertoriés dans le
dictionnaire ou a pratiquer I'astronomie a ses
heures perdues. Bon, tout étant relatif, elle f{t,
aussi, la seule a venir avec son maillot de bain
pour faire du padel)).

la direction de |

Trophée National Soccer
— ATSCAF 2024 - ST-ETIENNE

Samedi matin, les organisateurs nous
proposaient une visite du stade Daniel Guichard
(qui, si j'ai bien tout compris, aurait inventé le
Casino avant de devenir chanteur) pour la visite
du légendaire Chaudron (apres la visite de
I'alambic la veille) et du musée des Verts. Tres
intéressant  (surtout pour ceux que ca
intéresse) !

Arrivait, enfin, le début de la compétition ! Le
tirage mettait sur notre route Arras, I'ENFIP
Lyon, I'Oise et le Var. Avec 2 victoires, 1 nul et
1 défaite, I'équipe terminait a la 2™ place de sa
poule et se qualifiait, de par le fait, pour la
poule principale. Au menu : Loire 1, Loire 2,
Cher et Nord 1. L'équipe terminait 4™ d'une
poule d’ou allaient sortir les deux finalistes du
tournoi : Cher et Nord 1. En match de
classement, I'équipe battait 'USAC Bordeaux et
se classait 7¢™ de la compétition, remportée,
pour la 4™ fois en 5 ans, par le Nord. L'ENFIP
Lyon se classait 3™, derriere le Cher.

La journée se terminait par un barbecue devant
la finale de la Ligue des Champions (alors qu'il
y avait un épisode de Columbo sur TMC).
L'année prochaine, nous avons décidé de ne
pas nous déplacer pour le 9™ trophée.
Le prochain trophée, c'est nous
I'organisons ! Enfin, si tout va bien...
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OMNISPORTS 5™ coupe du Centre-0uest

EVELYNE EVANS

Aprés deux années « COVID » et une année
d'indisponibilité du site, la 45¢ Coupe du Centre-
Ouest des Administrations Financieres s'est
déroulée les 3, 4 et 5 mai a Vichy et a réuni 12
délégations.

Un grand merci aux ATSCAF de Creuse et de

Correze pour l'organisation de cet événement, |
parfaitement réussi en dépit de la pluie. Et B

toutes nos félicitations a
vainqueur de cette édition !
Malgré une délégation réduite, 'ATSCAF Haute-
Vienne termine 7°™ au classement général,
avec 4 podiums: 1 au rallye pédestre
(Emmanuelle, Evelyne, Sophie, Sylvie, Gilles et
Philippe 1), 2¢m¢ et 3™ au tennis mixte (Karine
et Sébastien, Marie-Jo et Philippe 2), 3™ au
Golf (Bruno, Daniel et Philippe 3), et 3*™ a la
randonnée (toute I'équipe).
Initialement inscrite a 6 épreuves sur les 19
proposées, I'ATSCAF87 a finalement participé a
2 épreuves supplémentaires, en alignant une
équipe de derniére minute pour le relai course
(2x4x400m) et le relai natation (4x50m), grace
au talent de recrutement remarquable de son
Président. Dans un souci d’inclusion (et parce
qu’il n‘avait personne d’autre sous la main),
Sébastien a ainsi intégré dans son équipe des
personnes n‘ayant pas couru ou nagé depuis
plus de 20 ans...
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'ATSCAF  Allier,

Comme attendu,
épreuves. Toutefois, les relayeurs course n‘ont
pas terminé derniers grace a un finish
d’anthologie de notre président, qui a remonté
2 coureurs sur les 50 derniers métres ! Quant a
la Team natation 87, elle s’est particulierement
distinguée en obtenant le prix spécial de

aucun podium pour ces

I'hnumour et de I'auto-dérision. Réellement
constituée a la derniere minute (le ticket
d'achat des maillots de bain faisant foi), cette
équipe amatrice a compensé son manque de
préparation et de vitesse, en mettant en avant
des techniques de nage inédites et des qualités
artistiques remarquées qui lui ont valu d'étre
renommeée « les crevettes pailletées » par les
supporters haut-viennois !

A quelques semaines des JO de Paris, cette
CCO a permis de rappeler que le sport est
ouvert a tous et que limportant c'est de
participer. Alors, n'hésitez pas a venir nombreux
a la prochaine édition !
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BADMINTON

Le bad c'est good

Ambiance conviviale : le créneau du
vendredi midi du badminton.

EDDY CHANNAUX

Dans une ambiance dynamique et chaleureuse,
les passionnés de badminton se retrouvent
chaque vendredi midi pour une séance de
pratique conviviale. Ce créneau horaire est
devenu un rendez-vous incontournable pour les
amateurs de ce sport, ou pratique sportive et
camaraderie se mélent harmonieusement.
Depuis plusieurs années, un groupe de joueurs
de badminton se réunit au gymnase Grelet a
Limoges pendant leur pause déjeuner le
vendredi.

La bonne ambiance régne lors de ces séances.
Les joueurs, de tous niveaux, «s'affrontent »
chaleureusement sur les terrains. C'est un
moment ou l'on peut se défouler, se dépenser
physiquement tout en passant un bon moment
avec les autres.

Tout au long de lI'année on essaie aussi de se
retrouver autour d'un verre pour discuter et
échanger.

Le créneau de badminton de midi a Limoges est
bien plus qu'une simple activité sportive. C'est
un moment de détente, de compétition et de
convivialité ou passionnés et amateurs se |
retrouvent pour partager un moment agréable.

JACQUES CARROIS

Samedi 20 avril avait lieu une nouvelle édition du trail des
Monédieres.

3 distances : 53, 25 et 13kms et 1400 participants sur toutes les
courses.

Les distances de 25 et 13kms pouvaient étre effectuées en CAP ou
MN (non chronométrées pour la MN), une rando sur le circuit de
13kms était également possible. Du soleil, du vent sur les
sommets et un peu de fraicheur a découvert. Trés beaux paysages
(qui se méritent), dénivelé important, en particulier du coté du Suc
au May avec une véritable muraille de plusieurs centaines de
meétres a franchir.

Difficile mais que du bonheur quand méme !




COURSE A PIED nocturne des 3 Limousines

JACQUES PECH

Samedi 1° juin, se déroulait La Nocturne des 3
Limousines, en solo 13km ou 26km et duo
2x13km.

Finalement, pour la CAP, Salva, Kodjo, Charles

et moi avions fini par nous décider pour le solo |

du 13km plutét que le duo comme l'année
derniere. Avec 4 coureuses et coureurs de
Rrunning également sur le 13km (Séverine,
Lucille, Olivier et Philippe).

Donc départ d'Eyjeaux a 20h45, avec |'occasion
de revoir avec plaisir Frangoise et Michel, ainsi
que la grande Christine, en plus de I'édile des
lieux avec Martine et arrivée a la féte de
Feytiat.

Bon, Kodjo voulait courir sans ses codes et ses
phares, juste ses yeux de lynx ! Heureusement
les lampes led he manquaient pas...

Et Finalement, aprés quelques gouttes, le
temps gris fut largement éclairé par un beau
couché de soleil qui vint presque perturber nos
descentes aux entrées des sous-bois qui
commencaient fortement a s'assombrir.

Par la suite, nos lampes frontales furent
totalement nécessaires a la nuit profonde.

Fortes montées au départ, faux-plats et
descentes parfois bien mouillées ou boueuses
par endroits et final avec une longue et dure
cote.

On avait décidé de courir a 4, ce qui fut une
bonne idée car, a tour de rble, les baisses de
régime de chacun étaient reprises par les
encouragements de Salva.

On finit tous les 4 entre 1h23 et 1h27, 5% et
6°™ en M4 pour Salva et moi, Kodjo 15°m en
M3, Charles 17¢m en M1.

RANDO - TRAIL -

Toute peine
merite Salers

SYLVIE CHATENET
Le week-end de
plusieurs a Salers pour participer
de la marche.

Cathy, René, Jo et moi étions inscrits sur le trail
de 31km, Sabine, blessée, n'a pu participer.
Frédéric était inscrit sur la rando mais nous
n‘avons pas eu le plaisir de nous voir.

C'est sous un grand soleil que nous sommes
partis a l'assaut du Puy Violent. Des paturages
couverts de fleurs sauvages, des chemins sur
les crétes, des montées interminables, des
ruisseaux a franchir et de la boue bien sdr.

la Pentec6te nous étions &
a La %
Pastourelle. Au programme du trail, du vélo et =

VTT laPastourelle

Un trail exigeant avec 1250 m de dénivelé
positif et des paysages grandioses.
La journée s’est terminée par un repas avec de

I'aligot et une folle soirée dansante, il nous
restait encore un peu d’énergie.
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