
 

RENTRÉE 2025

Déjà  la  rentrée… Nous espérons  que  vous  avez  passé  un bel  été  et  que  les
activités de l’ATSCAF que nous vous proposons vous aiderons à envisager cette
nouvelle année avec envie !
Côté nouveauté, vous découvrez la nouvelle signalétique de l’ATSCAF, avec un
logo rajeuni, et le rappel de nos attaches à l’action sociale des Finances.

Pour  cette  rentrée,  nous  vous  proposons  à  nouveau  les  deux  cours  de
gymnastique et l’atelier d’arts plastiques à Gap qui fonctionnent avec succès
depuis de nombreuses années, ainsi que de la billetterie sur tout le département.

Mais nous avons aussi des nouveautés : pour répondre à vos demandes, il a été
mis en place un cours de « Pilates » à la Cité Desmichels qui est déjà complet.

Un cours d’italien débutera à la fin du mois de septembre. Si vous êtes intéressé,
faites-le nous savoir rapidement en précisant votre niveau. Il reste peu de places.

Nous continuerons à vous proposer des soirées bowling, des randonnées, de la
spéléo  à la demande, et devant leur succès, des soirées « pétanque », avec la
possibilité de s’essayer à la « Provençale ».

Toutes vos idées sont les bienvenues, nous essayerons d’y donner satisfaction.

Surveillez votre messagerie, vous aurez des informations très bientôt.

Adhérer à l’ATSCAF 05, c’est aussi être un adhérent de la Fédération, et vous
pouvez bénéficier  à ce titre de toutes les offres sportives,  de voyages et  des
centres de séjour que vous retrouvez sur le  site  https//www. atscaf.fr (vous
recevrez la revue Arts Sports Voyages à votre domicile ou en ligne).

Votre adhésion comporte une assurance individuelle accident souscrite par notre
fédération, pour toute activité sportive pratiquée dans le cadre et hors du cadre
de l’ATSCAF.



Conformément à la décision prise en assemblée générale, les tarifs des adhésions
restent inchangés :

15 € en individuel
21 € pour les couples
6 € de plus pour chaque enfant de moins de 16 ans.

Vous pouvez renouveler votre adhésion en ligne.
Si  vous  optez  pour  cette  formule,  allez  sur  votre  espace  personnel  du
site « atscaf.fr », muni de votre numéro d’adhérent, et vous avez la possibilité de
mettre à jour vos coordonnées en cas de besoin. Vous ne pourrez pas procéder
au paiement en ligne.
Vous pouvez régler le montant de votre adhésion par virement, sur le compte
bancaire  de  l’ATSCAF  05  en  le  précisant  lors  de  la  transmission  de  votre
bulletin d’adhésion qui reste dans tous les cas obligatoire.

Mais  nous  acceptons  toujours  votre  bulletin  d’adhésion  « papier »  avec  un
chèque !

Nous souhaitons la bienvenue à nos nouveaux collègues.

Bonne lecture !

ARTS PLASTIQUES

Kareen HOOR professeur diplômée en Arts Plastiques, vous propose dans les
locaux de son association de découvrir ou parfaire vos capacités artistiques, pour
vous et également vos enfants… Ce cours est ouvert à tous, et à ce titre très
convivial.

Premier rendez-vous LUNDI 15 SEPTEMBRE 2025 à 17 H 30

à l’atelier « Art  & Co » 12 Bd Charles  de  Gaulle  (à  côté  du restaurant « les
gazelles ») à Gap.

Tarif : 90 €  par  trimestre,  et  prévoir  25 € en  monnaie  pour  l’achat  des
fournitures communes et l’aide aux frais de fonctionnement de l’atelier.

Vous pouvez venir tester ce premier cours, vous repartirez conquis…

Contacts: Dominique CAFFAREL     06 31 69 21 72
                  Kareen HOOR     06 75 39 61 11



GYMNASTIQUE D’ENTRETIEN

2 cours ouverts à tous et à toutes avec une animatrice, très à l’écoute : Florine

Le lundi et le vendredi de 12h15 à 13h15

Vous pouvez choisir de venir à un seul de ces cours ou de vous inscrire aux
deux.

Reprise des cours :

lundi 22 septembre 2025 et vendredi 26 septembre 2025

Salle du Moulin (bd Pompidou, à côté du Foyer des Jeunes Travailleurs) à Gap

Tarif : 30 € par trimestre pour 1 cours
50 € par trimestre pour 2 cours

adhésion annuelle ATSCAF obligatoire

Prévoir : tapis de sol personnel, bouteille d’eau, paire de chaussures de sports
propres, et certificat médical d’aptitude à la pratique de la gymnastique dès que
possible.

L’engagement  de  participation  vaut  pour l’année  entière,  et  sauf  raison
imprévue ou médicale les 3 trimestres seront dus.

Inscrivez-vous rapidement auprès de :

Dominique CAFFAREL : 06 31 69 21 72
ou Magali FAURE : 04 92 52 59 17
mail : atscaf05@protonmail.com

Et toujours la billetterie à tarif ATSCAF actualisée pour cette rentrée, que vous
pouvez retrouver en annexe.

 



D’autres informations vous parviendront dès que les stations de ski, ainsi que les
divers organismes que nous avons l’habitude de solliciter nous aurons transmis
leurs propositions.

IMPORTANT : N’oubliez pas qu’en novembre il y aura, comme chaque année
une assemblée générale, moment fort de notre association.

Vous aurez d’autres précisions très prochainement avec votre invitation.

Pour nous joindre     :  

Dominique CAFFAREL (présidente) 06 31 69 21 72
Magali FAURE (secrétaire) DDFIP 04 92 52 59 17
Florence DUMAS (trésorière) DDFIP 04 92 52 89 48

Une adresse postale :
ATSCAF05
DDFIP des Hautes Alpes
4 cours Ladoucette BP104
05007 GAP cedex

et

une adresse mail :
atscaf05@protonmail.com
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