
Raison sociale : Travailleur indépendant.

FICHE TECHNIQUE N° 1
Découverte de la spéléologie -2025

Spéléologie  ,  les  premiers  pas  sous  terre :  la  progression  est  sportive,  ludique  et  permet
d’aborder  de  très  nombreux  points  scientifiques  tel  que  la  géologie,  l’hydrologie,
l’archéologie,  la  faune  cavernicole.  La  spéléologie  permet  de  découvrir  ses  capacités
corporelles,  dans  un  milieu  qui  semble  totalement  hostile.  L’individu  se  trouve  dans
l’obligation  de  s’intéresser  à  cet  environnement,  il  devient  curieux,  entreprenant  afin  de
trouver la façon la plus simple pour progresser et de ce fait, solidaire avec les personnes qui
l’entourent, car « on a toujours besoin de l’autre en spéléologie ».

La grotte de la Résurrection
Situation : La Faurie 05140 « Vallée d’Agnielle » . 
Exploration de la grotte de la Résurrection située au cœur d’une superbe petite vallée, cette 
grotte n’est pas très longue mais possède une grande salle, des passages étroits, des stalactites 
et stalagmites, ce qui permet de découvrir de nombreux points scientifiques et sportifs liés à la
spéléologie. C’est une aventure mêlant le sport et la découverte en toute sécurité.

- Coordonnées GPS du lieu de RDV : N 44°33’22.1 ‘’ E005°46’02.2’’

- Durée : Environ 2h00 dont environ 1h30mn sous terre  par groupe. 
- Horaire   : a définir
 
- Rendez-vous : A définir.
- Age mini : 5 ans

-    Comment s’habiller :
Vêtements  style survêtement (haut et bas), chaussettes, chaussures style chaussure d'eau, 
baskets ou randonnée. La température dans la grotte est d’environ 10°  le tout pouvant être 
sali. Vêtements de rechange.
-    Matériel fourni :
Casque, éclairage, combinaison de spéléologie, gants.       

Vidéo diponible sur le site internet : www.speleologie-hautes-alpes.fr 
Vidéo : “ Jouez les explorateurs en famille dès 5 ans “
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