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SEJOUR VIA FERRATA
du jeudi 29 MAI au dimanche 1ER JUIN 2025

Durant le weekend prolongé de 1’ascension, venez découvrir les via ferrata du

THEME massif du Queyras et du briangonnais (Chateau Queyras, Arvieux, Ceillac,
Freyssiniere...).

DEPART Rendez-vous le jeudi 29 mai 2025, a 8H00 parking relais du sénateur a GAP.
Covoiturage pour le déplacement jusqu’a Fontgillarde a Molines-en-Queyras

RETOUR Le dimanche soir 1°" juin 2025.

Programme a définir sur place au jour le jour en fonction de la météo et du niveau

des participants. Pas de niveau exigé, les débutants comme les confirmés peuvent
participer, seule une bonne condition physique est nécessaire. Les parcours des

ORGANISATION via ferrata sont variés et peu difficiles.

Activité trés sympathique, qui permet de nous retrouver et de vous faire

découvrir les superbes vallées du massif du Queyras et de la Durance.

L’hébergement s’effectuera au gite « Le Courmail » a Fontgillarde. Gite tres
confortable qui comporte plusieurs chambres, salles de bains et vaste cuisine
séjour.

Les repas du soir (jeudi, vendredi et samedi) seront pris en commun au gite
(fondue, raclette, etc, produits achetés sur place dans des magasins de produits

HEBERGEMENT |régionaux) et prévus par 1’organisateur.
Seuls les pique-niques de midi sont a prévoir par les participants.

Une participation de 35 € par jour sera demandée

(hébergement, repas du soir et petit déjeuner), a payer sur place a I’organisateur
(chéque ou espéce).

Pour vous inscrire, ou pour tout autre renseignement : contactez
I’ATSCAF04 organisatrice : Francis BLAISON Port :0608057073
francis.blaison@orange.fr

INSCRIPTION |ou I’ATSCAFO05 :Magali FAURE a la DDFIP 04 92 52 59 17

atscaf05@protonmail.com

Nombre de places limité a 10 personnes.

Matériel de via ferrata (baudrier, longe et casque. Possibilité de location a
Intersport ou au syndicat d’initiative de Digne).
Matériel de randonnée classique pour les marches d’approche (batons

télescopiques, chaussures de randonnée, petit sac a dos avec fonds de sac)

MATERIEL Prendre de quoi se protéger du soleil et de la chaleur et également du froid.

Appareil photo et jJumelles pour admirer.
Pour le gite, affaires de rechange, affaires de toilette et serviette, sac de
couchage et sac en drap.

ADHESION OBLIGATOIRE a I'ATSCAF 05
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