
8 jours / 6 nuits
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ESSENCE DU 
SULTANAT D’OMAN

2

0

2

6

ATSCAF 

DE L’AUDE



Votre programme

2

JOUR 1 : CARCASSONNE - TOULOUSE – MASCATE

Transfert en autocar depuis Carcassonne jusqu’à l’aéroport de 
Toulouse. Assistance aux formalités puis envol à destination de 
Mascate. Prestations à bord. A l’arrivée à l’aéroport de Seeb, vous 

procéderez directement aux formalités d’immigration pour l’obtention 
de votre visa. Accueil par votre guide et transfert à l’hôtel pour une 
courte nuit 

JOUR 2 : MASCATE (150 km)

Petit déjeuner. Cette journée commencera par la visite de la grande 
Mosquée du Sultan Qaboos, véritable chef d’œuvre architectural, elle 
fut inaugurée en 2001. Elle peut accueillir jusqu’à 15000 fidèles. Vous 
pourrez admirer cet immense édifice, avec son dôme et ses 5 minarets, 

ainsi que sa grande salle de prière avec ses colonnes de marbre de 
Carrare, ses faïences, ses vitraux et son extraordinaire tapis de plus de 
4200 m² qui a nécessité le travail de 600 femmes pendant 4 ans. 

Visite de l’Opéra Royal. Magnifique œuvre architecturale alliant 
modernité et patrimoine. La beauté et les secrets de l'opéra royal vous 
seront révélés lors d'une visite guidée à travers laquelle vous 
découvrirez des décorations à couper le souffle ainsi qu'une collection 
d'instruments rares. Transfert à l’hôtel pour le déjeuner. 

Dans l’après-midi, découverte du musée Bait Al Zubair. Ses portes 
sculptées s’ouvrent sur une réception de style forteresse. Le musée 
comprend des armes traditionnelles omanaises, des bijoux, des 
costumes, des ustensiles domestiques et des environnements urbains et 
ruraux recréés. Arrêt photos au Palais Al-Alam, résidence officielle du 

sultan. Vous pourrez ensuite admirer les deux forts portugais, Al-Jalali et 
Al-Mirani, qui encadrent le port de Mascate. 
Visite du souk de Matrah, l'un des plus anciens marchés d'Oman. 
Datant d'environ 200 ans, vous apprécierez l’étendue de sa beauté et 
de sa magie à travers les étals. Dîner dans un restaurant de poissons.

Nuit à l’hôtel.

Les temps forts 

❖ Découverte de Mascate 
❖ Le magnifique Fort de Nizwa
❖ La nuit dans le désert de Wahiba sands
❖ Des wadis inoubliables

❖ Des forts historiques
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JOUR 3 : MASCATE / NIZWA / BAHLA / JABREEN / NIZWA (380 km)
Petit déjeuner. Route en direction de Nizwa, ancienne capitale 
d'Oman, où vous visiterez le fort construit au 17ème siècle par l'Imam 
Sultan bin Saif Al Arabi. Cette forteresse comporte de nombreuses 
allées et compartiments et se distingue par une vaste tour qui domine 

le souk. Vous pourrez admirer une vue superbe sur l'oasis.
Visite du château de Jabrin, grand bâtiment rectangulaire constitué 
de 5 étages et contenant 55 chambres. Ce château est caractérisé 
par les inscriptions et les fresques qui ornent ses pièces. 
Vous profiterez d'un arrêt photo au fort de Bahla, classé au patrimoine 

de l'Unesco, il fut construit au troisième millénaire avant notre ère.
Visite du village d'Al Hamra, l'une des vielles villes les mieux préservée 
du pays, qui héberge le musée vivant de Bait Al Safa. Déambulez entre 
les vielles constructions et les maisons de terre. Entrez dans le musée où 
quelques personnes du village vêtues de leurs atours traditionnels, 

s'attachent à reproduire les gestes et métiers d'autrefois. Retour à 
l’hôtel pour le dîner et la nuit à Nizwa.

JOUR 4 : NIZWA / BIRKAT AL MAUZ / DESERT DE WAHIBA (env. 220 km)
Petit déjeuner. Si ce matin est un vendredi, découverte du marché aux 

bestiaux (vendredi matin uniquement) où vous profiterez de 
l’effervescence ambiante, une expérience unique à vivre tant 
l’atmosphère qui y règne est animée.
Vous visiterez le souk, véritable institution depuis des centaines 
d'années, qui renferme de nombreuses productions locales. Vous y 

trouverez des dagues Omanaises, de l'argenterie, du cuivre, du bétail, 
des légumes mais aussi tout l'artisanat local. Dégustation de dates 
Omanaises au souk
Puis découverte de Mudairib, un joli village de l'intérieur, dominé par 
son fort rectangulaire. Arrêt au charmant village ancestral de Birkat al 

Mawz au pied de la montagne verte, Jebel Akhdar. 
Déjeuner simple dans un petit restaurant local. 
Direction Al Wasil, le début des sables Wahiba pour le camp de nuit.
Les 4x4 vous attendent pour démarrer l’aventure du désert. Wahiba 
sand est l'une des régions les plus mystérieuses et fascinantes d'Oman. 

Wahiba abrite quelques mille bédouins, qui sont connus pour avoir 
habité cette région inhospitalière depuis des siècles. Rencontre avec 
des familles bédouines locales. Les chauffeurs de 4x4 vous inviteront à 
une aventure dans les dunes durant 25 mn. Dîner et nuit au camp. 

JOUR 5 : WAHIBA / WADI BANI KHALID / SUR / RAS AL HADD (240 km)
Tôt le matin, ceux qui le souhaitent, pourront assister au lever du soleil 
sur les dunes. Petit déjeuner. 
Départ vers le Wadi Bani Khalid l'un des plus beaux wadis d'Oman avec 
ses canyons impressionnants (possibilité de baignade). Déjeuner.

Vous continuerez notre visite le long de la route côtière en passant par 
la ville de Sur et de hautes falaises, des petits villages de pêcheurs – 
pour enfin arriver à Ras Al Jinz, sanctuaire des tortues.  Dîner à l'hôtel. 
Nuit à Ras Al Hadd.

JOUR 6 : RAS AL HADD / WADI SHAB / BIMAH SINKHOLE / MASCATE (225
km)
Petit déjeuner à l’hôtel. Arrivée à Sur située en bord mer, elle est 
entourée de collines surplombées de tours de guets et construite de 
part et d’autre d’une lagune.
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Visite des chantiers navals où l'on continue de fabriquer les fameux 
boutres en bois (voiliers traditionnels d’origine arabe) et découverte 
des maisons blanches d'Ayga. 
Arrêt photo au Wadi Shab, dans lequel les cascades coulent du 
sommet des montagnes pour rencontrer, sur ses rives, les eaux 

saumâtres de la mer. Cela crée une diversité environnementale 
unique, le plaçant comme l'un des plus beaux wadi du sultanat.
Arrêt à Bimah Sinkhole, dépression naturelle remplie d'eau. Les locaux 
disent qu'une météorite est tombée à cet endroit, créant cette 
dépression naturelle et formant un petit lac. 

Pause photo au village de pêcheur de Quriyat, port maritime vital 
depuis toujours à Oman.  Nuit à l'hôtel de Mascate.

JOUR 7 : MASCATE / NAKAHL / THAWARA / MASCATE (300 km)

Petit déjeuner à l’hôtel. Visite du marché Seeb, endroit idéal pour 
comprendre la culture locale. Visite du château de Barka, un point de 
repère majeur sur la côte de la Batinah. Déjeuner pique-nique en cours 
de route. Route vers Nakhl, un village typiquement omanais, au pied 
des montagnes Hajar près d'une source d'eau abondante, qui irrigue 

de vastes plantations de palmiers dattiers. Visite du fort et des sources
thermales chargées de minéraux (source thermale d'Al Thowarah).
Au retour à Muscat, tour du Muscat moderne à pied au bord de mer et 
dégustation d’un jus de fruit. Dîner dans un restaurant local. Transfert à 
l’aéroport. 

JOUR 8 : VOL RETOUR
Assistance aux formalités d’enregistrement. Envol pour Toulouse. 
Prestations à bord. Arrivée à l’aéroport de Toulouse et transfert en 
autocar jusqu’à Carcassonne.

Fin de nos prestations

Programme sous réserve de modification selon les impératifs locaux.
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Ces prix comprennent :
• Le transfert en autocar depuis Carcassonne jusqu’à l’aéroport de Toulouse et retour

• L’assistance à l’aéroport de Toulouse et aide à l’enregistrement
• Le transport aérien Toulouse / Mascate / Toulouse sur vols réguliers Turkish Airlines via 

Istanbul 
• Les taxes aéroport : 343 € à ce jour (sous réserve de modifications)
• Les transferts selon programme en véhicule climatisé

• L’hébergement 5 nuits selon les hôtels, base chambre demi-double et 1 nuit en 
camp

• Les repas mentionnés au programme du petit-déjeuner du jour 2 au dîner du jour 7, 
dans des hôtels ou restaurants locaux (les restaurants locaux au sultanat d’Oman ne 
servent pas d’alcool)

• Les boissons : 1 soda ou soft + 1 eau + 1 thé ou café à chaque repas 
• Une petite bouteille d’eau/jour/personne dans le bus pendant toute la durée du 

circuit 
• Toutes les visites et entrées selon programme 
• Le transport en véhicule climatisé, transport en coaster ou en bus selon le nombre 

de participants, navettes 4x4 (4 clients par jeep) pour l’accès au Wahiba Sands / 
Wadi Bani Khalid et dans le cas de + de 16 pax & la montagne de Jebel Shams

• Les services de guide officiel local francophone pendant les visites et transferts 
• L’assistance de notre correspondant sur place
• Un carnet de voyage par couple ou par personne seule

• L’assistance téléphonique 24h/24 et 7j/7
- La garantie multirisques confort (assistance rapatriement, annulation, bagages) : 82€ 
par personne

Ces prix ne comprennent pas :
• Supplément chambre individuelle ( en nombre limité) :  355€  par personne
• Les déjeuners des jours 1 et 8

• Les pourboires des guide et chauffeur : 4 $ chauffeur et 5 $ guide/jour/personne 
(montants conseillés)

• Les extras et dépenses de nature personnelle
• Toute prestation non mentionnée dans « ces prix comprennent » et/ou dans le 

programme

Prix par personne base chambre double

Devis estimatif établi le 02/05/2025 selon les conditions économiques à ce jour(base 1 € = 1.12USD 

révisable à la facturation), sous réserve de disponibilité, sur la base de 30 participants et 
susceptible de révision en fonction des disponibilités aériennes et terrestres au moment de la 

confirmation.

Base tarifaire minimum A PARTIR DE 30 personnes

Tarif par personne 1999 €



A qui s’adresse ce voyage ? 
▪ A tous les amoureux de nature et de paysages sublimes
▪ Aux familles (éviter les enfants de moins de 7 ans)
▪ Pas d’accessibilité pour les PMR 

Les Etapes 

Formalités 
▪ Passeport valable 6 mois après la date d'entrée 
▪ Visa obtenu à l’arrivée à l’aéroport du Sultanat à Mascate pour les ressortissants français pour un 

maximum de 14 jours sur place
▪ Billet retour

Info destination 
▪ Entre mai et août les températures avoisinent les 40° 
▪ En Oman les restaurants locaux ne servent pas d’alcool (pas de bière)
▪ Décalage horaire : +2h par rapport à la France
▪ La devise officielle est le rial omanais (OMR), divisé en 1000baisa (bz). On peut régler en pièces de 

5, 10, 25,50 ou 100baisa et en billets de 100 ou 200baisa. Ilexiste aussi des billets de0,5 et 1rial et 
de 5, 10, 20et 50rials. Un rial vaut autour de 2€ (taux de change variable).

Jour Repas Ville Hébergement (ou similaire) Nombre de nuits

1 VOL ALLER

2 PDJ-DJ-DN
Mascate Ramada Encore by Wyndham 4*

2

3 PDJ-DJ-DN

4 PDJ-DJ-DN Nizwa Falaj Daris 3 1

5 PDJ-DJ-DN Wahiba Arabian Oryx (Pas d’alcool) 1

6 PDJ-DJ-DN Région Sur Grand Hôtel 1

7 PDJ-DJ-DN Mascate Ramada Encore by Wyndham 4 1

8 VOL RETOUR
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