ATSCAF INFO CALVADOS

Numéro 06

PROCHAINES MANIFESTATIONS - DATES A RETENIR

Jeudi 11 juin : Pigue nique de la section randonneurs (inscription obligatoire, voir détails dans ce
bulletin).
25 au 27 septembre : Découverte de Guérande et du Pays Blanc.
5 au 12 octobre 2015 : Voyage a Djerba organisé par I’Atscaf du Calvados (voir en rubrique
Tourisme). .

La 27°™ randonnée de la Cote Fleurie
620 marcheurs au total dont 212 au départ de
Caen, 167 au départ de Merville et 241 au départ
de Cabourg.
Ces quelques chiffres ne sont que le reflet chiffré
de la 27°™¢ édition de notre grande randonnée qui
s’est déroulée le 12 avril dernier sous la houlette
de Claude Ecolasse.
Au fil des années, |'organisation s’adapte au choix
des marcheurs et si les 50 kilométres tentent
encore beaucoup de marcheurs, on se rend
compte que les départs de Merville et de Cabourg
sont de plus en plus prisés.
Les stands de ravitaillement sont trés appréciés
tant au niveau de la qualité des produits offerts
qu‘a celui de I'amabilité des bénévoles qui les
tiennent, qualité souvent soulignée par les
participants

Le soleil était au rendez-vous et les nombreux
témoignages que nous avons enregistrés aupres des
marcheurs ne peuvent que confirmer |'impression
générale d'une entiére réussite, reposant sur la bonne
organisation mise en place par Claude avec l'aide de
ses 80 bénévoles. Bref la « Rando de la Céte Fleurie »
est synonyme d’une grosse machine bien huilée qui ne
demande qu’a se remettre « en marche » pour... la
28éme

Merci a tous les nombreux bénévoles sans qui rien ne
pourrait se faire et merci aussi a nos sponsors qui
nous aident a réaliser dans les meilleures conditions
possibles cette belle et grande manifestation.
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Téléphone : 02 31 38 42 82 Téléphone/Répondeur/fax : 02 31 85 32 82 - courriel : atscafcalvados@orange.fr
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Course a pied

‘ Patrick Donatin s'illustre au trail du Fresne Camilly, course de 21 kms, en terminant
w 64°™ sur 250 coureurs et 5°"¢ vétéran 2 en 1h 39 mn tandis que Sacha Picard couvre
- la distance en 2h01 mn et finit 189°™*

Laurent Patou termine 218%™ sur 300 au Triathlon d'Iton aprés 3h04 mn d'efforts
f A (1km de nage, 40 kms a vélo et 10 kms de course).

- — Serge FROIDURE

Randonnées Pédestres prochaines sorties

Quelque fois nos sorties sont
sportives.. il ne faut pas avoir peur
de mouiller les chaussures... ..
Rando HAMARS le 30 avril 2015

Jeudi 04 JUIN : a 14h LAGRUNE SUR MER , 8 Kms

Organisateurs : Maryse FAUQUET 06.76.32.04.95 Yvonne PEINTURIER 06.70.42.99.04
Particularités : pas de difficultés

Points particuliers : Eglise de Langrune, voie romaine, Saint Aubin sur Mer et retour par la digue.
Itinéraire conseillé : au départ de Caen, prendre la route de Douvres continuer jusqu’a Luc sur Mer,
tourner a gauche vers Langrune.

Rendez-vous : 13H45 : parking de I'office de tourisme de Langrune.

RANDO SPECIALE le Dimanche 7 JUIN  Si vous souhaitez faire une bonne action nous vous proposons
une rando organisée par CORA au profit de la SNSM (Société nationale des Secours en Mer)
Participation : 4€ - inscriptions au magasin a partir du 27 avril 2015 ou le jour méme

Rendez-vous 9H parking de CORA

Départ : 9H15 circuit de 8 KM .

Petit rappel : Comme tous les ans avant les grandes vacances la section « Randonnées » vous
propose un pique nique qui nous réunira tous marcheurs ou no marcheurs autour du verre de I'amitié.
Le jeudi 11 juin a Parfouru sur Odon

Pour les marcheurs, RDV a 9h a Parfouru-sur-Odon a la «Halte des randonneurs » aux bons soins de
Mauricette et de Liliane, pour une marche de 10 kms.

Organisatrices : Mauricette DUVERLIE 06.04.42.69.19 Liliane BAURUELLE 06 43.86.52.35
Particularités : Aucune difficulté

Les non marcheurs désirant nous rejoindre seront attendus a 12 h a Parfouru (a coté de la
mairie) Participation : 8€, comprenant 1 kir ou jus de fruits, 1 grillade de porc ou 1 viande
de baeuf, vins et café compris.

Itinéraire conseillé : au départ de Caen, prendre I’A84, sortie 45 (Parfouru sur Odon, Tournay, Mont
en Bessin). Au STOP, a gauche, traverser le village et rejoindre la départementale 675 (ancienne route
de Bretagne), tourner a droite, faire environ 800 meétres puis tourner a gauche en direction de
Parfouru, aller tout droit jusqu’a la halte des randonneurs.




Jeudi 18 JUIN : a 14h Courseulles « Dans les pas du général de Gaulle », 9 Kms

Organisateurs : Josette SOYEUX et Jean Paul BRETON 06.80.26.16.38

Particularités : pas de difficultés

Itinéraire conseillé : de Caen, prendre la D7 jusqu’a Courseulles, direction Arromanches, apres le
pont mobile direction Juno Beach (mémorial canadien).

Rendez-vous : 13H45

Jeudi 25 JUIN : a 14h Balade entre Blainville sur Orne et Bénouville 11 Kms
Organisateurs : Jean Pierre DUDOUIT 06.78.70.93.05 et Jacques BURI.
Particularités : Chemins ruraux, une petite cote.

Rendez-vous : 13H45 : parking devant le fleuriste et le Café PMU pres de I'église.

TOURISME

VOYAGE A DJERBA

Il est encore possible (jusqu'au 30 juin) de s'inscrire
pour ce voyage, programmé du 5 au 12 octobre
prochain selon la formule de séjour « all inclusives »
dans un bel hdtel situé en bordure de mer et avec
excursions a la carte proposées sur place.

Le colt du transport et de I'hébergement s'établit au
prix trés attractif de 672 €.

Alors n'hésitez pas, venez grossir les rangs du petit groupe déja constitué pour profiter de conditions
climatiques excellents dans le pays a cette période de I'année. En plus du soleil, I'accueil chaleureux de
la population tunisienne vous est assuré.

Un premier versement de 200 € concrétisera votre inscription, le solde étant appelé début
septembre.

Bulletin d’inscription au voyage a Djerba du 5 au 12 octobre 2015
A retourner a Yvonne Génin 16, rue des jardins 14790 Fontaine Etoupefour

NOM @ e Prénom(s) :.....................
ADRESSE . . . e e e e e e e e
Téléphonefixe : .. ............... Téléphone portable : . . ............

Adresse de messagerie :
N° d’adhérent ATSCAF pour chaque participant :

Je choisis le réglement (1)
- par chéque - par carte bancaire

(1) Rayer la mention inutile




PROJET DE VOYAGE 2016

Dans quelques jours 40 dentre nous
partirons pour la belle croisiere qui nous
menera de Moscou a St Petersbourg et
déja des interrogations se font: que
ferons-nous en 2016 ?...

Apres quelques hésitations notre choix
s'est porté sur la BIRMANIE.A ce jour
j'étudie de nombreuses propositions mais
le choix du prestataire n'étant pas encore
arrété, je ne suis pas en mesure de vous
donner des informations précises sur le
déroulement du programme

Quelques informations générales cependant : ce sera un circuit avec en option a la fin de ce circuit
quelques jours en balnéaire pour les personnes qui le souhaiteront. Pas d'information précise non plus
sur la date mais elle devrait se situer en octobre/novembre.
Une certitude : ce sera un trés beau voyage dans un pays envoutant.
Je vous donne donc rendez-vous d la rentrée pour en parler plus longuement et plus en détails.

Yvonne Génin.

Une destination moins lointaine : a la découverte de ROUEN

L’Association des Anciens Combattants de FONTAINE ETOUPEFOUR vous invite a vous
associer au voyage qu’elle organise
le 9 septembre 2015 : a la découverte de ROUEN

En voici le programme :7h45, départ en autocar de grand tourisme
du parking de la salle multi activités, allée du stade Jules Quesnel, a
Fontaine Etoupefour.
A partir de 10h30 : Balade en bateau d'environ 1h30 pour la
découverte des installations portuaires et du travail des hommes et
des femmes sur le fleuve, tout en admirant Rouen de la Seine.
Vers 14h: Visite guidée pédestre : Cathédrale Notre Dame, église
et AfTtre Saint Maclou, Gros Horloge, Parlement de Normandie,
Haotel Bourgthroulde, Eglise Sainte Jeanne d'Arc et Place du Vieux
Marché, bref un joli voyage dans le femps a travers l'architecture.
Puis embarquement a bord du petit train pour une visite
commentée des autres aspects de cette ville.
Avant le retour, rafraichissement of fert par I'association
Retour a Fontaine dans la soirée
Le prix est fixé a 88 €, Ce tarif pourrait étre ramené a 80 € si nous étions 45 participants
NB : Ce tarif ne comprend pas I'assurance rapatriement et annulation.

Bulletin d'inscription a retourner dés maintenant ou au plus tard le 30 juin 2015
a Philippe Deslandes 16, rue des jardins 14790 Fontaine Etoupefour Tel : 02.31.26.73.38
Nom et Prénom de chaque partiCipant ...

Ci-joint un cheque de 30 Euros par personne, libellé a I'ordre des « Anciens Combattants de Fontaine
Etoupefour ».




SEJOUR A SEIGNOSSE

L'Atscaf fédérale nous propose une offre spéciale dans le centre de vacances qu’elle possede a
Seignosse dans les Landes (voir ci-dessous)

Aw bovol de CAtHanrAigue olans
notve cevrfve cde Seignosse
A 13 an 20 juin 2015

PEPEHE PPN

Renseigunements aw O1.72.84.35.22

Renseignements au 01.79.84.35.22

CULTURE ET LOISIRS

Les mots croisés d'André LAURENT.
Vous l'attendiez tous, voici la solution des mots croisés d'André LAURENT
parus dans le dernier « PARLONS -EN »
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Billetterie

cinéma PATHE Rives de I'Orne
Le tarif Atscaf du cinéma PATHE Rives de I'Orne passe a 6,20 € au lieu de 6,00 € - billets en
vente au secrétariat validité 1 an.

Vous trouverez ci-dessous une série de propositions pour profiter au maximum de vos
loisirs dans des conditions tarifaires trés intéressantes :

ZENITH de CAEN

| Date ARTISTE | Heure | Prix public | PRIX ATSCAF | Place
Octobre 2015
Alexandre Astier Carré Or 65 € .
VEN 02 L’Exoconférence 20 H 30 45 et 38 € Pas de tarif Atscaf N
Carré Or 65 €
VEN 09 AUTOUR DE LA GUITARE 20 H 00 58, 45 et 30 € 49, 38 et 25 € N
MER 14 ARCHIVE 20H 00 | Tarif unique 34,10 € Libre assls
debout
VEN 16 MIKA + 1°" partie 20 H 00 44 et 39 e Pas de tarif Atscaf N
Novembre 2015
JEU 05 THOMAS DUTRONC 20 H 00 Parterre de Libre assis
chaises 49 €
JEU 05 THOMAS DUTRONC 20 H 00 55et42 € 52 €
STARS so L'ORIGINE 56,46 et 41 €
SAM 07 Prolongations ! 20H00 | 45 ans25€ 51,41et36¢€ N
. Carré Or 62 € Pas de tarif
DIM 08 Casse Noisette 15 H 30 49 et 39 € Atscaf N
VEN 13|~  DIRTY DANCING 20 H30 | 79,69,55et35€ | Non indiqué N
L'histoire origine sur scene
SAM 14 DIRTY DANCING ;g E gg 79, 69,55 et 35¢ |  CE epuise N
DIM 15 DIRTY DANCING 19 H 30 79, 69,55 et 35€ CE épuisé N
MAITRE GIMS Assis 49,90 € Libre assis
MAR 17 Warano Tour 20 H 00 Debout 40 € Non indiqué debout
VEN 20 | Les Bodin’s grandeur Nature | 20 H 00 43 et 38 € 39et35€ N
SAM 21 | Les Bodin’s grandeur Nature | 20 H 00 -12ans 30€ N
DIM 22 |Les Bodin’s grandeur Nature 15 H 00 N
Alain Souchon et
MER 25 Laurent VOULZY 20 H 00 69, 55 et42 € 64 et 50 € N
VEN 27 M POKORA RED TOUR 20 H 30 65 et 50 € 61 et46 € N
VEN 27 M POKORA RED TOUR 20 H 30 50 et 39 € 35€ debout
SAM 28 ANTHONY KAVANAGH 20 H 30 39€ 36 € Libre assis
Show Man
Décembre 2015
MAR 01 JOHNNY HALLIDAY N
MER 02 Rester vivant 20 H 00 150,105 et 85 € 145,100 et 81 €
MAR 01 JOI;I::tYe:I‘I’-\i‘L,;I:‘I;)AY 20 H 00 Debout fosse early 105 € | Pas de tarif atscaf debout
MER 02 Fosse 42 € Fosse 38 €
49 et 44 € 46 €
SAM 05 HF THIEFAINE 20 H 00 39 € debout 36 € debout N
DIM 06 | CHEVALLIER - LASPALES | 15H 30 49 et 39 € 46 € N
Carré Or 56 € Carré Or 53 €
MAR 08 LES CHEVALIERS DU FIEL 20 H 30 48 et 38 € 45 € N
MER 09 GOSPEL SUR LA COLLINE 20 H 30 65,58,45 et 30€ 58,49,38 et 25€ N
SAM 19 ALICE au pays des 17 H 15 Public 24 € 20€ si + 20 Libre




merveilles Enfant - 12 ans 15 € personnes assis
ALICE au pays des 10 H 30 . . Libre
DIM 20 merveilles 17 H 30 idem idem assis
Janvier 2016
SAM 09 | RESISTE Comédie musicale ég : 88 79,49,49 et 35€ | 64 et 44 € N
NELSON
VEN 15 Avec Chantal Ladesou 20 H 00 56, 48 et 39 € 44 € N
Carré Or 48 €
JEU 28 CELTIC FANTASY 20 H 30 43 et 35 € 40 € N
Février 2016
SAM 20 | La Légende du Roi Arthur | 2>000 | 79 4949 et 35¢ | 63,43et29¢ N
Féte de la St Patrick et de la 16 H 00
SAM 27 Bretagne 20 H 30 50 et 46 € 47 € N
Mars 2016
SAM 05 JEFF PANACLOC 20 H 00 38 € 35¢€ Libre assis
Perd le controdle
. 55 et 45 € Pas de tarif
Dim 06 KENDJI GIRAC 17 HO0O0 Debout 39 € Atscaf N
VEN 18 MICHAEL ,GREGORIO 20 H 00 47,40 et 35 € 44 et 37 € N
Tournée 2016
VEN 25 | Flashdance - The Musical | 20H30 |, 2% 6etdlc 51¢€ N
oins 12 ans 30 €
Avril 2016
VEN 01 FRANCIS CABREL 20 HO0 | 56, 47,50 et 39 € Pa':‘\tdsi:?”f N
MER 06 MESSMER 20HO00 | 58,46,40et 30 € 43 et 37 €
AGE TENDRE 14 H 30
SAM 09 10%™ anniversaire 20 H 15 56 et 52 € 52 et48 € N
ARNAUD DUUCRET i, .
VEN 29 VOUS FAIT PLAISIR 20 H 30 36 € 33 € Libre assis
Le CARGO et B.B.C Parc Expo
JUIN 2015
VEN 26 BUBBLE BOUM 23 HOO0 | Tarif unique B.B.C L
6,90€
NOVEMBRE 2015
JEU 05 THE STRANGLERS + 20 H 30 26,10 € 21 € Le Cargo L
ELECAMPANE
VEN 06 YAEL NAIM 20H 30 29,20€ 25,10 € Le Cargo L
FESTIVAL BEAUREGARD Juillet 2015
Pass 1 jour 45 € 1 jour 42 €
Pass 4 jours 130 € -

2 1 - 8 Pass 4 jours 126 €
JEUO FESTIVAL BEAUREGARD | 17 H 30 | pass 4 jours + camping 150 € Pass 4 Jours + camping146 €
VEN 03 Pass 3 jours 99 € Pass 3 jours 95 €

Pass 3 jours + camping 119 € Pass 3 jours + camping 115 €
SAM 04 | FESTIVAL BEAUREGARD | 16 H 00 Pass 2 jours 75 € Pas de tarif Atscaf pour le pass
Pass 2 jours + camping 95 € 2 jours
Pass 1 jour 45 € Pass 1 jour 42 €
SAM 04 | FESTIVAL BEAUREGARD | 15 H 00 Pass 1 jour 45 € 42 €

L=Placement libre N=Places assises et humérotées

AL =Places assises non numeérotées




VIE PRATIQUE

Un voyage dans les airs (RAPPEL)

S F - GDEN

Les beaux jours sont de retour et les ailes de leurs avions sont impatientes de retrouver leur élément :
le ciel, que les membres de I'aéro club des finances, affilié a I’Atscaf fédérale, souhaitent vous faire
partager.

Basé au sud de Paris, a Etampes (91), cet aéro club, agréé par la Fédération Francaise Aéronautique, a
été créé au sein de I'ATSCAF en 1990 et dispose de 2 avions.

Il propose ses services aux différentes Atscaf locales et c’est ainsi qu‘au cours des 5 derniéres années,
plus de 600 adhérents ont vécu leur baptéme de I'air au sein d'une vingtaine d’ATSCAF.

Les vols d’environ 20 minutes s'effectuent au départ d’'un aérodrome de la région. Les tarifs modiques
n‘ont pas évolué depuis 5 ans, a savoir 30 € par adulte et 25 € par enfant de moins de 16 ans. Les
prix sont calculés sur la base de 3 passagers par vol avec un minimum de 12 personnes par journée.Si
donc vous-mémes étes intéressés par un baptéme de |'air et (ou) la découverte de notre région vue du
ciel, faites vous connaitre au secrétariat, une journée spéciale réservée aux adhérents ou futurs
adhérents pourra étre organisée...Pour des informations complémentaires vous pouvez consulter le
site de I'aéro-club : http://www.atscaf.fr/9912.

Parc Zoologique de CERZA

Plus de 1000 animaux sauvages a découvrir, 3 a 5 h de visite.

; ZCER&? ' Activités incluses : 2 circuits pédestres, le safari train, le

e Y cinéma 3D relief, les nombreux golters des animaux, la

Espaces de Libert nouvelle voliére des grands perroquets.
Restauration, snack, brasserie ou self...pour tous les go(ts !
TARIFS 2014, sur présentation du ticket de remise, a demander
au secrétariat :

- Adultes (+ de 12 ans) : 17 € au lieu de 19,50 €

- Enfants (de 3a 11 ans) : 9,50 € au lieu de 12€
Ouvert tous les jours du 1° février au 30 novembre
Février, mars, octobre et novembre : 10h a 17h30
Avril, mai, juin et septembre : 9h30 a 18h30.
Juillet et ao(t : 9h30 a 19h30



http://www.atscaf.fr/9912

Billetterie Foire de Caen

L’'histoire Extraordinaire du Cirque>» du 18 septembre au 28 septembre 2015
CAEN Parc Expo

Comme a [I'habitude, [I’Atscaf vous
propose le billet dentrée a un tarif réduit,
fixé cette année a 5 €, au lieu de 7€
plein tarif(nous prenons la TVA a
notre charge)

Bon de commande ci-dessous a retourner
au secrétariat. A noter qu’exception faite
des membres actifs de la DRFIP a qui les |g 18 AU 28 SEPTEMBRE 2015
billets peuvent étre adressés par la voie e -

du courrier administratif, vous devrez
vous rendre au secrétariat pour les retirer
ou a défaut vous devrez joindre a votre
commande le chéque de reglement ainsi
gu’une enveloppe timbée a votre adresse

pour les recevoirpar voie postale. CAENPARC EXPO

Bon de Commande de billets « FOIRE de CAEN »
A renvoyer au secrétariat de 'ATSCAF dés que possible et au plus tard le 2 septembre
prochain
M MME st
Adresse adminiSTrative ... oeceveocnsreeeivvivisireeeievrians
ou personnelle..... N
Nombre de bille 7‘5 a’emandes L XEE=L
(les tickets enfants de 4 a JZ ans a 2 €, sont vendus uniguement aux guichets de la foire)
Réglement joint par chéque libellé a I'ordre de « ATSCAF Loisirs ». + une enveloppe timbrée si vous souhaitez
recevoir vos billets par la poste.




