
Calendrier Courses Département 18 - 2025.odt

1 – 12/01 : Départementaux de cross FFA et Sapeurs Pompiers – Bourges CREPS - 10h

2 – 16/02 : Foëcy – 5 km à 10h – 10 km à 10h45

3-  22/02 : Les Foulées De La St Martin – Vierzon –  5km - 15 km - 15h

4 - 01/03 : Semi de Vierzon – 15h  et 5 km à 14h50

5 - 15/03 : Trail du Golf – Bourges –  8-16 km – Semi nocturne 18h30 – Frontale obligatoire

6- 27/04 : La Dolchardienne – Saint Doulchard – 6km - 10h30

7 – 04/05: Trail Des Vallées Vertes - Saint Outrille – 8-15-23 km – 10h

8– 24/05: Trail Des Terres Du Haut Berry – Menetou Salon – 8-14-28 km – 16h-16h15-15h45
                  
9–  31/05 : La Chavidamnée – Chavignol – 6 et 9 km–14h30 – MUD RUN – Course d’obstacles 

10 – 07/06 : La Castelnoise – Chateauneuf Sur Cher – Course nature – 7 et 14 km - 17h-17h15

11 – 14/06 : Trail de Sancerre – 35 km à 8h30 – 15 km à 10h – 8km à 10h15

12 - 30/08 : Ronde Des Marais – Bourges – 8 km - 17h

13 – 13/09 : Trail Des Vendanges – Quincy – 28 km à 14h30 – 8 km à 15h – 13 km à 15h30
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14 – 12/10 :  Marathon du Cher – Départ Bourges – Place Etienne Dollet – 9h
                     Semi-Marathon –  Départ Mehun Sur Yèvre – Tour Charles VII - 9h
                     10 Kilomètres – Départ Foëcy -  Salle des Fêtes – 9h
                     Arrivées Vierzon

NAVETTES Gratuites
Des navettes sont proposées le matin à VIERZON entre 7h et 7h30 pour se rendre sur les lieux 
de départ
Des navettes sont proposées l'après-midi à VIERZON pour ramener les athlètes à BOURGES

15 – 18/10 :  Pouilly Sur Loire – Sancerre – 20 km – 10h -  Trail festif et épicurien

16 - 16/11 : Tour Du Lac D’Auron – 5,5 km 10h30 - 11 km et Xtra Golf 14 km  à 10h45
                   
17 – 22/11 : Trail De Saint Just – 7 km à 10h30 – 15 km à 10h00 – 21 km à 9h30

18 – 06/12 : Corrida Sancerroise – Sancerre – 2,9 km à 17h – 6,2 km à 17h30

19 – 20/12 : Corrida Des Dormeux – Mehun Sur Yevre – 3,7 et 6,2 km – 19h30
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