
Bonjour,

Voici les informations concernant notre partenariat avec le réseau Body Studio
salle de sports
Aujourd'hui Body studio c’est 9 clubs en Drôme-Ardèche :
Body's  Studio :  6  clubs  à  Privas,  Loriol-sur-Drôme,  Crest,  Montélimar  zone  Sud,
Montélimar zone Nord, Villeneuve de Berg.
FitBox by Body's Studio : 3 clubs à Chomérac, Cléon d'Andran et Le Teil.

BODY'S STUDIO - 6 clubs
Club  de  Fitness  ouvert  de  6h  à  23h,  365  jours  par  an.  Nous  proposons  un
accompagnement personnalisé avec un coach qui établira avec l'adhérent un programme d'entrainement
adapté à ses objectifs, contraintes physiologiques et disponibilités puis l'accompagnera tout au long de sa
pratique en fonction de son évolution et de sa progression.
De nombreux cours collectifs sont également proposés toute la semaine. Les cours s'adaptent à tous les
niveaux et à tous les objectifs : renforcement musculaire, cardio training,danse, yoga, biking, boxing…
Toutes ces activités sont accessibles en illimité.

 FITBOX BY BODY'S STUDIO - 3 clubs
Le petit frère de Body's Studio est davantage un club de proximité implanté dans des zones périphériques.
Chez FitBox, pas de cours collectif Fitness, mais toujours le même suivi et accompagnement grâce au coach
présent toute la semaine.

PRIX ATSCAF : 400 € payable en quatre  fois  auprès de l'ATSCAF
DROME-ARDECHE 

Les titulaires d'un abonnement Body's Studio ont accès à l'ensemble des
réseaux Body's Studio et FitBox by Body's Studio.

Je me tiens à votre disposition si besoin, 
Bonne journée


