——
ABLAF

SECTION NATATION
SAISON 2022/2023

Piscine du Lycée Joffre de Montpellier : Cours de Natation

-ADULTES ENTRAINEMENT :
Mardi 19h00 a 19h45
Vendredi de 18h30 a 19h15.
-ADULTES REMISE A NIVEAU :
Mardi de 19h45 a 20h30
Vendredi de 19h15 a 20h00
-ADULTES NATATION LIBRE AVEC SUIVI TECHNIQUE
Le Mardi de 19h45 a 20h30
Le Vendredi de 19h15 a 20h30

‘ADOLESCENTS : PERFECTIONNEMENT SAUVETAGE
Mardi 19h00 a 19h45
Vendredi de 18h30 a 19h15

‘ENFANTS : ECOLE DE NATATIONS DEBUTANTS ET CONFIRMES
Le Mardi 19h00 a 19h45
Le Vendredis de 18h30 a 19h15

Tarif *:

180 € pour une séance par semaine

240 € pour 2 séances par semaine.
120 € ou 150 € pour les étudiants suivant la formule

Contact : Téléphone : 06 85 12 33 33 - Mail : joffre.atscaf@laposte.net

* Possibilité pour les adultes et adolescents de nager sur I'ensemble des plages horaires
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