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REPRISE DES ACTIVITES

ATSCAE SAISON 2025-26
TENNIS DE TABLE |Mardi 2 septembre 18h Gymnase Europole
Mardi 2 septembre 18h Gymnase Pégoud
BADMINTON Jeudi 4 septembre 19h45 |Gymnase Pégoud
YOGA Lundi 8 septembre 12h ou Gymnase Pégoud
18h30
: Centre des Finances Publiques
SOPHROLOGIE Vendredi 26 septembre |12h30 salle multimodale
COUTURE/ Mardi 9 septembre 16h30 Centre de§ Finances Publiques
CROCHET salle multimodale
GYM FITNESS Mardi 9 septembre 18h Gymnase B. De Boissieux
VOLLEY-BALL Mardi 9 septembre 19h45 |Gymnase Pégoud
QI-GONG Mercredi 17 septembre |17h Gymnase Chorier-Berriat
GYM D’ENTRETIEN |Jeudi 11 septembre 12h Gymnase Pégoud
: Centre des Finances Publiques
YOGA Jeudi 11 septembre 12h30 calle multimodale
Lundi 22 septembre 11h45
PILATES Mercredi 24 septembre |12h45 |Centre des Finances Publiques
Mercredi 17 septembre |16h30 |salle multimodale
Jeudi 18 septembre 11h30
KRAV MAGA Lundi 15 septembre 12h Centre des Finances Publiques
SCRAPBOOKING Jeudi 2 octobre 17h DDFIP 9 bd Joseph Vallier
RENFORCEMENT | Mercredi 24 septembre |12h45 |Centre des Finances Publiques
MUSCULAIRE Jeudi 18 septembre 16h30 |salle multimodale
BIEN-ETRE PAR LE Lundi 22 septembre 12h45 Centre des Finances Publiques

SPORT : MOBILITE

salle multimodale




