
atscaf 49 atscaf49@gmail.com      ven. 3 mars à 14:49 
 
 
 
Bonjour à toutes et tous, 
 
Vous aimez la convivialité, vous avez l'esprit sportif ou tout 
simplement 
vous voulez changer d'air ... 
ALORS.... 
Nous vous attendons pour participer à notre traditionnelle Coupe de 
l'Ouest 
qui cette année se déroulera à : 
 
 
PLOUFRAGAN ( St Brieuc) dans les Côtes d'armor, celles qui ont 
perdu le nord en 1990  
- du 2 au 3 juin 2023. 
 
 
Vous trouverez en pièce-jointe le bulletin d'inscription et les différentes disciplines 
sportives auxquelles vous pourrez participer. 
 
Merci de nous indiquer au plus vite pour nous signaler si vous êtes intéressé. 
 
Pour tout renseignement complémentaire, ne pas hésiter à appeler le local ATSCAF 
02 41 88 96 13. 
 
 
" Le corps d'un athlète et l'âme d'un sage, voilà ce qu'il faut pour être heureux" - 
Voltaire - 
-  
Régis Gensollen 
Permanent Atscaf 49 
02 41 88 96 13 
 


