
 

L'ATSCAF de la MANCHE vous propose de participer à une course 
d’orientation semi nocturne à Saint-Lo le samedi 7 mars 2026

Par équipe de deux ou trois, vous devrez à l’aide d’une carte trouver un certain nombre 
de balises disséminées sur la commune de St Lo.

La course d’orientation est une activité ludique et accessible à tous, il suffit de savoir lire
et marcher ou courir. Le départ s’effectuera  en fin d’après midi. L’ATSCAF prendra en
charge l’inscription pour les adhérents. Si vous êtes seul on vous trouvera un coéquipier.

Il y a 5 épreuves, du débutant complet à l’orienteur chevronné. Vous trouverez tous les 
détails dans le lien ci-dessous.
Course Orientation O'Haras

Si vous êtes intéressé, merci de contacter Joel Martin par mail ou par téléphone : 
joel.martin1@dgfip.finances.gouv.fr    tel : 07.78.88.68.54

Si vous n’êtes pas encore adhérent, pas de soucis, un petit clic sur le lien ci-dessous
bulletin d'adhesion

https://www.klikego.com/inscription/lo-haras-courses-dorientation-semi-nocturne-2026/running-course-a-pied/1544735381771-13
https://locales.atscaf.fr/5000/download/2025%20-%202026/bulletin%20inscription%202025%202026.pdf
mailto:joel.martin1@dgfip.finances.gouv.fr

