
 Laval,  le 24 Septembre 2025

Chers amis,

La section départementale de l’ATSCAF de la Mayenne organise un séjour au Relais du 
Moulin neuf situé à Barbaste  au coeur du Pays gascon en Lot et garonne à égale distance de 
Bordeaux et de Toulouse du Samedi 10 Octobre au Samedi 17 Octobre 2026 (8 jours – 7 
nuits) (Village Vacances CAP France).
Séjournez dans un village vacances 4 * et profitez d'un programme d'excursions 
quotidiennes. Ce séjour est prévu en pension complète y compris la boisson à table. Vos 
visites et randonnées seront accompagnées par un guide. Soirées animées organisées par le 
village vacances. 
Un emplacement géographique de premier plan au cœur du grand sud Ouest pour partir à 
la découverte du Gers et des Landes voisines. Terre d'histoire au travers des vestiges laissés 
par Henri IV, d'Artagnan et les Mousquetaires. 

S  orties proposées par le Village Vacances non définitives, susceptibles de   
varier.

 programme Jour 1 – LAVAL/BARBASTE
 Départ de Laval en minibus à 8 H 30
 Pique nique 
 17 H Installation au village vacances « le Relais du Moulin Neuf »

programme Jour 2-3-4-5-6-7
 Programme détaillé ci-joint

Programme Jour 8
 Petit déjeuner et départ 
 Pique nique (panier Repas)
 Arrivée à Laval vers 18 H 30

 La date limite d'inscription est fixée au  15/11/2025 .

Le prix comprend :

 Le transport en Minibus
 la pension complète, boissons à table comprises du dîner du 10/10 au panier repas du 17/10/2026
l'hébergement en chambre double avec accès de plain-pied et salle de bain individuelle, les petits 
déjeuners servis sous forme de buffet. Repas servis en salle de restaurant.
 la taxe de séjour 
 Les visites et randonnées prévues au programme.
 Soirées animées

980€ par personne 
Adhésion ATSCAF obligatoire



 Cocktail de bienvenue
 Un animateur accompagnateur breveté FFRP lors de randonnées, un animateur pour les après-midis 

de visites.
 L'assurance annulation
 Linge de toilette fourni

 Non inclus dans le forfait de base   : Supplément chambre individuelle +175€ ainsi que le 
pique nique du J1.

l'inscription  est  à  transmettre  à  l'adresse  ci-dessous  accompagnée  d'un  chèque  d'acompte  de  100€ 
(encaissement fin Novembre 2025) 
Alain BERTEL 58,rue prosper Brou  -  53000 LAVAL.
 (Tel 06-82-36-72-53)
Si vous souhaitez des renseignements complémentaires, je suis à votre disposition.

L'organisateur se réserve le droit de modifier les randonnées ( maximum 27) inscrits

Le Président
ALAIN LANDAIS

…………………………………………………………………………………………………………
NOM : PRENOM 

N° TELEPHONE :

 NOMBRE DE PERSONNES A INSCRIRE …...............

Relais Moulin Neuf.


