BULLETIN D'INSCRIPTION YOGA

2025/2026
Mardis 12h30 -13h30

150€

Gymnase Jean Macé (salle de danse)

(réglable en plusieurs fois — prendre contact avec la permanence)

Attention : nombre de places limité

NOM - Prénom :

Direction & service:

Téléphone (en cas d'annulation d'une séance) :

Mail :

Bulletin a retourner, accompagné du reglement par chéque ou virement (a
prioriser) de 150€ a l'ordre de I'ATSCAF87, a la permanence ATSCAF87 31, rue
Montmailler 87043 LIMOGES cedex : 05 55 45 68 05.

2025 2026
Mardi 30 septembre | Cours Mardi 06 janvier Cours
Mardi 7 octobre Cours | Mardi 13 janvier Cours
Mardi 14 octobre Cours | Mardi 20 janvier Cours
Mardi 21 octobre LA Mardi 27 janvier Cours
Mardi 28 octobre LTS Mardi 03 février Cours
Mardi 4 novembre LA Mardi 10 février Pas cours
Mardi 11 novembre R ATUTN Mardi 17 février
Mardi 18 novembre Cours |Mardi 24 février Cours
Mardi 25 novembre Cours |Mardi 03 mars Cours
Mardi 02 décembre Cours | Mardi 10 mars Cours
Mardi 09 décembre Cours |Mardi 17 mars Cours
Mardi 16 décembre Cours | Mardi 24 mars Cours
Planning yoga [hardi31mars cours
. Mardi 07 avril Pas cours
saison 2025/2026 4. qi 14 avri
Mardi 21 avril Cours
Mardi 28 avril Cours
Mardi 05 mai Cours




