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Commission
Départementale des
Courses Hors Stade

Rrigm < 50 Fédération Francaise des Vosges  http://courirvosges.free.fr Vosges
Vonatiamsr On est tous Athlates etisme
N TYPE Adresse d'envoi des Inscriptions
DATE LIEU EPREUVE Heure-€ | | ageL RENSEIGNEMENTS .
) site Internet
Handisports
. } Christophe GRAVA - 1 bis, rue d'Alsace
. . 35éme CROSS DE FRESSE SUR 6500m + CJ Christophe GRAVA : 03 29 24 44 08 :
dim. 22 janv. FRESSE-SUR-MOSELLE MOSELLE 13h45 - gratuite Cross capsfressesurmoselle@gmail.com 881§0 FRESSE-SUR-MOSELLE
http://courirvosges.free.fr
David CURIEN : 03 29 24 00 88 David CURIEN - 19 Bis rue des Granges
dim. 26 féwr. | CORNIMONT &%@EE&E@'}%%‘E LA B30 oK e Trail billycuck@gmail.com 88310 CORNIMONT
p Julien FRANCOIS : 0632909376 http://cohm.athle.com
3 5km ACHM Athlétique Club de la Haute meurthe
dim. 18 mars SAINT- DIE- DES-VOSGES LA RONDE DES DEMO ISELLES + handi Route http://rondedemoiselles.franserv.fr ACHM http://rondedemoiselles.franserv.fr
Matin - 7€ - 7€ sp rondedemoiselles@gmail.com
23Kkm Joél THOUVENIN Joél THOUVENIN - 750 rue de I'étang Perry
dim. 18 mars URIMENIL LA VERT 'URI 10H-12€ - 14€ 5 Trail joelthouvenin@sfr.fr 88220 HADOL
P Catherine ROUSSEAUX : 061835543 http://ascu-France .com
. Anne SILLON - 196, rue Adelphe Sarron
dim.25mars | EPINAL TRAIL DES TERROIRS VOSGIENS 22km + CJ Trail A RIS A 88500 MIRECOURT
’ http://www.cda-vosges.fr
’ - , 8.8km + CJ Philippe MATHIEU Cyrille LALLEMENT 1, rue le Soyete 88600 Lepanges sur
dim. 1 avr. BRUYERES LES FOULEES DE L'AVISON 13h30 - 7€ Route Lallement.cyrille@orange.fr Vologne http://courirvosges.free.fr
10 400 M et 5400 M + CJ
. LES FOULEES DE SAINTE . Serge MATHIEU : 032554556 Serge MATHIEU - 330 CHEMIN DE LA CORVEE
dim. 22 avr. SAINTE MARGUERITE MARGUERITE 0H. 22”_"& o Route mathieuserge@sfr.fr 88100 ST MARGUERITE
Stéphane BROGNIART 4, chemin des Réservoirs . . ; .
dim. 29 avr. SAINT- DIE-DES-VOSGES TRAIL DES ROCHES 12;2“[“‘_1%?313 22%%%: Trail 88580 Saulcy-sur-Meurthe ggeuﬁ:a_’;ir‘_aﬁgﬁ'#g\ﬂ f‘/}m’?'r’;i? de:ssaiiir;%im 88580
contact@traildesroches.com 0329552191 4 p: : ’
36km et 18km Trail iour / Saptrail : 06.18.39.07.37 Saptrail - 2 rue André Vitu
sam. 5 mai EPINAL SAP'TRAIL 18h45 - 20€ - 20 € sans ndit organisation@saptrail.fr 88000 EPINAL
repas€ sp Ludovic DURAND : 06.19.20.12.29 http://iwww.saptrail.fr
Jean Pascal VALDENAIRE - 4, allée des lucioles
mar. 8 mai SANCHEY LES FOULEES DE BOUZEY 7k et 14 km Route et T v 88000 CHANTRAINE
ge. http://www.raidolima.com
- . Christiane GIOANNI - 13 rue du HANTZ
dim.13mai | LEVERMONT VERMONTRAIL 1okm etSkm S0 | Montagne Christiane %g}ﬁ’i\'@’\']'ﬁ D5a9e 0194 88210 LE VERMONT
P 9 ’ http://vermontrail,free,fr
RUN ATTITUDE - BP 95
h ) 8,8km RUN ATTITUDE : 03,29,60,80,84
dim. 13 mai GERARDMER LA RUN ATTITUDE 10n30 - 22€ - 22€ sp Route contact@larunattitude.com 88490 GERARDMER
http://www.larunattitude.com
10km + CJ Route . Anne SILLON - 196 RUE ADELPHE SARRON
jeu. 17 mai MIRECOURT FOULEES DE MIRECOURT + handi Label Anne iLLnLeC;mdnoéfzrges; 5098 88500 MIRECOURT
15H00 - 9€ - 10€ sp Régional ’ http://courirvosges.free.fr
24Km et 15km Jean Claude DREYER : 03 29 50 08 79 Jean Claude DREYER - 2 bout du dessus
dim. 20 mai MORTAGNE LE RUSH DU BOUT DU MONDE Oh - 9eUrose - 10eUrose s Trail rush@mortagne88.fr 88600 MORTAGNE
p Eric MICAUX : http://rush.mortagne88.fr
- S - \ AC Golbey Sandrine NOIRIEL 16, rue du Lieutenant
26/05/2012 et , Individuel et équipes 24H | Circuit Label Agnés NOIRIEL 0329340439 - . o )
27/05/2012 GOLBEY 24H CHRONO DE I'AC GOLBEY 11h - 45 Euros Régional agnesetclaudedegolbey@live.fr Eacheller 88100 Salnt—Dle—des—\{osges
ttp://24hchronodegolbey.e-monsite.com
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10KM et 3,4+ CJ Route . - — . Alain LECOMTE 3, place de la Mairie 88120 Saint-Amé
sam. 9 juin SAINT-AME LA FOULEE DU SAPEUR + handi Label  |AMain LECOO'\ggEG?Z’;'g‘l:e dfer;ﬁ '\gfgggmg%zs?ﬁra'm AME | 4320612731  francoisbernet@sfr.fr
16 h - 8€ - 10€ sp Régional < ’ http://courirvosges.free.fr
. . Trail Vallée Des Lacs - BP 95
sam.16juin | GERARDMER LA NATURELLE 1akm Nature _Trail Vallée Des Lacs 88403 GERARDMER
: 16 h 00 - 15€ info@trailvalleedeslacs.com hitp://60
Trail ’ . Trail Vallée Des Lacs - BP 95
dim. 17 juin GERARDMER TRAIL de la VALLEE des LACS ; h%%kfnsggz_%g s Label info%i?aﬁsgﬁgezi;';?ﬁsc om 88403 GERARDMER
p Régional ’ http://www.trailvalleedeslacs.com
21.1km Route . . ) . L
sam. 23 juin THAON-LES-VOSGES I’\_Aig%l}lﬁgNESTIVALE SEMI- + handi Label André VIAL : andre'VIalsl@Or??tg?/';;sthggrfi?r?ljé‘fgm ngree;/IAL 3‘:{?\{7}‘2:;;133 gtL:wslglizrislso Thaon-les-
18H - 10Euros Régional p: ’ ' 9 p: ' ’
Pierre MOUGEL : 03 29 61 75 59 Pierre MOUGEL - 2 chemin du Tandenet
dim. 1 juil. ,\SAA(‘)USLEXL%BI_ESESUR COURSE DES CHAMOIS thOéS_kE)g_cl‘]% s Montagne narcisse.mougel@orange.fr 88290 THIEFOSSE
P Philippe BRAGARD : 03 29 24 52 10 http://cohm.athle.com
R 10km et 3km + CJ Route Label Valérie BOBAN : 03 29 68 41 70 Valérie BOBAN - 42 Grande Rue
ven. 13 juil. NEUFCHATEAU LA TRICOLORE NEOCASTRIENNE + handi Régional latricolore@orange.fr 88500 DOMBASLE EN XAINTOIS
18h30-5& 8 € - 10€ sp 9 Jacques SIMON : 06 07 88 05 36 http://acn.kgwsport.fr
. Agnes NOIRIEL - 25, rue Clémenceau
sam. 14 juil. GOLBEY LES FOULEES GOLBEENNES Course jeunes et 10km Route :g%liiggﬁfd';égﬁ%%ﬁjgi 88190 GOLBEY
’ http://acgolbey.skyrock.com
. Sylvain MOUGEL - 1 Chemin des prés gaumé
. 7500m et 3500m + CJ Sylvain MOUGEL
sam. 21 juil. LA BRESSE FOULEES BRESSAUDES 20h00 - 8€ - 10€ Sp Route mougel. sylvain@yahoo fr ﬁggs?c I&ﬁ rr?stﬁisolfg
) Francois SAFAH - 9, LE BAN SAINT DIE
. - 13,5 km Francois SAFAH : 03 29 50 40 27 ’
dim. 29 juil. PLAINFAING MONTEE DE SERICHAMP 10h00 - 6€ - 9€ sp Montagne francois, safah@wanadoo.fr ﬁﬁg;’;})mihgl:zgl_l:gi(:hamp .
10km et 3km + CJ Route . . . .
. . . Stéphanie RUER Stéphanie RUER -
dim. 5 ao(t XONRUPT-LONGEMER FOULEES DE LONGEMER + handi Label .
9h 30 - 10€ - 15€ sp Régional fouleedelongemer@free.fr http://fouleedelongemer.free.fr
dim. 12 aoit SAINT-MAURICE-SUR- 7éme RONDE DES 18km Montagne Philippe SPILLEBOUT Philippe SPILLEBOUT - Mairie de Saint Maurice
’ MOSELLE CHARBONNIERS 10h - 8€ - 10€ sp 9 Michel REMY : 06 24 31 67 64 88360 SAINT MAURICE
12km Robert GEGOUT : 0329240826 Robert GEGOUT - 3 CHE DU HAUT DE LA BRUCHE
dim. 19 aodt VENTRON COURSE DU GRAND TETRAS 10h00 - 8€ - 10€ 5 Montagne usventron@orange.fr 88310 VENTRON
p Robert GEGOUT : 0329240826 http://www.trophee-des-vosges.com
. Lydie MISLIN - L' INFERNAL, MAIRIE - Rue de I'église
sam. 8 sept. SAINT-NABORD INFERNAL TRAIL DES VOSGES 30km - 72km — 15km6 Trail __ Lydie MISLIN 88200 SAINT NABORD
00HOO - 100€ Francois TISSERAND : 06 07 63 62 30 http://htpp:/fwww.linfernal.com/
P Philippe GERMAIN - 7, rue du Général de Gaulle
- N N . 11.5km Philippe GERMAIN : 0329505252 -
dim. 9 sept. BRUYERES 11leme MONTEE DE L'AVISON 10h30 Montagne phil germain@wanadoo.fr ﬁ?tggg:c?&#vzzgfssfree .
10km + courses jeunes Route . . Daniel PINOT - 13, rue de I'Envers de Saulx
sam. 15sept. | RUPT-SUR-MOSELLE LES FOULEES RUPPEENNES + oui Label D%’;I'ﬁ:eﬁ"'\i'ﬂl'@ogfsﬁ“:frgf’ 88360 RUPT-SUR-MOSELLE
14h - 8€ - 10€ sp Régional P ge. http://courirvosges.free.fr
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Handisports
30km et 15km Jean MERCIER : 0329319580 Jean MERCIER - 1 rue du four
dim. 30 sept. LA BRESSE RAINKOPF TRAIL 8H30 - 20€ - pas Trail jean.mercierl9@orange.fr 88000 EPINAL
d'inscription€ sp Michel CUNY : 0329631774 http://clubalpin-hautes-vosges.ffcam.fr
Arnaud JACQUOT : 0329366784 . .
dim. 7 oct. VILLE-SUR-ILLON :‘IESOEOULEES DE VILLE- SUR- 1(:)392hlg8 _e;gk_rggSCJ Nature lescoureursdelillon@orange.fr g[?gﬂﬁféﬁ%?O_/L;Ci;;%ngsgegztspé%rebseszm VILLE
P David VILLIERE : 0329364257 p:il 4 9:
- . Régis CONRAUD - 46, rue Grand'Fontaine
dim. 14 oct. FRIZON TRAIL DES TAMBOIS gﬁffksrg etlélé”; Trail R%?EAZCSA'EQ%?N' ,0352936771357888 88440 FRIZON
p ' http://sites.google.com/site/coursedestambois/
10km et 5 km + CJ . Francois MICLO - 185 rue des pins
dim.21oct. | SAINT-DIE-DES-VOSGES Lo EES DE SAINTDIE-DES- + handi Route Label petitdeman o M 075 23 88100 SAINTE MARGUERITE
9h15-6et8€-10€sp 9 9 ’ http://www.foulees-st-die.fr
Florent JEANNET - 634, rue Principale
. DARNEY-MONTHUREUX 11km Course Florent JEANNET S o
dim. 21 oct. SUR SAONE LA UP and DOWN 11h - 10€ - 10€ sp Nature floxigene@orange, fr 882@0 PRO\_/EN(_:HERES—LES—DARNEY
http://www.vitteltriathlon.com
22 5km Julien VOIRIOT Julien VOIRIOT - 8, hameau du repas
dim. 28 oct. WISEMBACH TRAIL DE GALILEE OH30 - 9’€ S10€s Trail info@asw88.com 88520 WISEMBACH
P Gaetan GERARDIN : 0329517428 http://www.asw88.com
10km + CJ Route Anne SILLON : 03,29,37,50,98 Anne SILLON - 196 RUE ADELPHE SARRON
dim. 11 nov. VITTEL FOULEES VOSGES VITTEL + handi Label annesillon@free,fr 88500 MIRECOURT
13H30 - 9€ - 11€ sp Régional Sergio DE GOUVEIA : 0610037750 http://courirvosges.free.fr
24 km et 13 km Jean Pascal VALDENAIRE - 4, allée des Lucioles
dim. 18 nov. CHANTRAINE 4éme TRAIL DES BROSSES OH - 12€ Trail RT20  http://www.raidolima.com  rt20@orange.fr 88000 CHANTRAINE
http://www.raidolima.com
N 10km et 3km + CJ Route . André VIAL - 34, avenue des Fusillés
dim. 16 déc. | THAON-LES-VOSGES £/ RONDE HIVERNALE 10eme + handi Label Denis ?oﬂﬁgii'Ee?é?i%gflrmﬁzg 88150 THAON-LES-VOSGES
14h-7et8€-9et10€sp | Régional 9 ’ http://courirvosges.free.fr
’ Jean Denis BATLOGG - 118 route de seux
dim.30déc. | REMIREMONT CORRIDA DES ABBESSES 8km Route Jean Denis BATLOGG 88200 SAIN ETIENNE

14H00-8€-10€ sp

jd.batlogg@orange.fr

http://asrhv.kgwsport.fr
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